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GUD KOMMER TIL OS

— Sasan anvender du materialet

Pa vej med Kristus — en serie

Bog 1 Gud kommer til os indgar i serien "Pa vej med Kristus’ — en bernekatekese,
som skal bidrage til, at barnet, dets familie og kateketen vokser i troen. Gud
kommer til os har 14 kapitler, som reekker til et rs undervisning. Gud kommer
til os giver en introduktion til Kirkens tro med udgangspunkt i barnets egne
erfaringer.

Bog 2 i serien: Jesus, vor ven, laegger serlig veegt pa forsoningens sakramente
(Bodens Sakramente) og eukaristien, jeevnfer Den nordiske bispekonferences
retningslinier (se ogsa www.pastoral.dk/download), som anbefaler modtagelsen
af sakramentet efter to ars undervisning.

Bog 3 i serien: Kirken er vort hjem, gar endnu mere i dybden med Kirkens leere
og liv.

Praktiske anvisninger

Indholdetihvert kapitel er tilteenkt til brug for en periode pa 60 minutter. Forslag
til ekstra aktiviteter gor, at materialet ogsa reekker til timer af leengere varighed.
I'slutningen af leerervejledningen findes afsnittet "Kaldet til kateket —hvad0 ger
jeg konkret?” Her behandles mange praktiske spergsmal, som berorer
undervisningen, for eksempel grupper med bern med forskellige aldre,
udviklingspsykologi og familiens engagement i undervisningen.

Katekese — en proces

Strukturen i Gud kommer til os folger en klassisk model, som igennem leengere
tid har veeret udbredt i kirken og foreslas af Kongregationen for Gejstligheden
(Generel Kateketisk Vejledning 118). De senere ar er modellen ogsa blevet
udviklet af religionspeedagogen Thomas H. Groome. Nar vi underviser, berorer
vi menneskers liv med det glade budskab. Vi ensker, at den nye viden, bennen
og det feellesskab, man oplever i menigheden, skal fore folk neermere til Kristus
og forandre deres liv. Ved hver undervisningssituation er det derfor vigtigt at se
forbindelsen mellem troen og livet: troen skal veere synlig i vort liv, det skal
blive til ét. I katekesen skal barnene opleve, at troen handler om dets konkrete
erfaringer. At bygge katekesen op efter denne model hjeelper os til at formidle
Kirkens tro pa en made, som bliver relevant for bernene.

Larervejledning
Under rubrikken "Baggrund’ gives henvisninger til Den Katolske Kirkes

Katekismus og forskellige tekster og stof til eftertanke, der relaterer til det aktuelle
tema. Her praesenteres milsatningen med kapitlet, og hvad du eventuelt bor



medtage for at kunne gennemfore de foreslaede aktiviteter. Sdledes folger der
et lektionsudkast med forslag til aktiviteter, sange og ben, som passer til temaet.
Du veelger selv, hvad der passer dig og din gruppe.

Timen indledes med leg. P4 den made hjeelper legen bornene i at opbygge et
feellesskab og have det sjovt sammen. De forslaede lege knytter sig ofte til dagens
tema. Det kan veere, at bern har sveert ved at komme til tiden (oftest er det ikke
bernenes skyld). Det at lege i begyndelsen af undervisningen bidrager til en
oget punktlighed. Efter legen er der en kort gentagelse af det, der blev talt om
sidste gang. Saledes folger hvert kapitel og hver lektion en undervisningsmodel
med tre sammenhaengende trin:

Vort liv (trin1)

Her aktualiseres noget i bernenes eget liv gennem samtale og aktiviteter. Vi
husker og reflekterer. Barnene opmuntres til at dele deres erfaringer med
kammeraterne i gruppen.

IR G CRIe M (trin 2)

Her preesenteres Kirkens tro pd en made, som knytter sig til det, der behandles
i Trin 1. Maske undersoger vi, hvad Bibelen forteeller, maske leerer vi mere om
sakramenterne, kirkearet, helgenerne, kristen moral eller Kirkens socialleere.
Her foreslas aktiviteter, der hjeelper bernene til at tage den nye viden til sig.
Vigtige begreber treenes under feltet NYE ORD. I feltet VITROR gives der en
kort sammenfatning af temaet.

Vi lever vor tro (trin 3)

Hvad betyder den nye viden for os? Hvordan pavirker den vort liv? Her
bestemmer vi os for, hvilke praktiske konsekvenser troen kan fa i vort liv. Vi
afslutter med en andagt, som uddyber temaet.

Disse 'trin’ skal ikke ses som statiske, men vil i praksis ofte flyde overihinanden.
I visse tilfeelde kan det helt klart veere pa sin plads at opgive denne model,
maske afheengigt af temaet eller pa grund af andre omsteendigheder. Men for
savel dig som for barnene er det rart at genkende en rytme i bogen, som hjeelper
jer til at gennemfore timen pa en made, som fremmer enheden imellem livet og
troen.

Vurdering af din egen undervisning

Hyvis vi ser tilbage pa timen, bliver det muligt for os at leere af vores erfaringer
og udvikle os i forhold til den kateketiske opgave. Det er godt at udfere denne
refleksion sammen med en anden. Under rubrikken ”Kateketens vurdering”
findes sporgsmal som kan veere behjelpelige med dette. For eksempel:

- Hvordan tog bernene imod budskabet om Gud som skaber?
- Huvilke aktiviteter fungerede godt?



- Hvordan fungerede feellesskabet i gruppen?
- Hvad leerte jeg selv? Hvad vil jeg eendre inden neeste gang?
- Hvad viljeg takke Helliganden for efter denne time?

Skriv gerne dine tanker ned i en notesbog, som du kan vende tilbage til.

Eventuelt kan du bede bernene fortelle, hvad de synes om timerne. Maske
bliver du overrasket over at here, at de har oplevet tingene anderledes, end du
selv har gjort.

Hjemme hos os
“Hjemme hos os” — de sidste sider af hvert kapitel indbyder foraeldrene (eller
andre ansvarshavende voksne) til en samtale om troen sammen med bernene.
Her kan man folge op pa, hvad bernene har leert gennem spergsmal og gennem
forslag til ben, aktiviteter og historier, som uddyber temaet. Ved at tale om
troen med hinanden i familien styrkes de kundskaber, som bernene har faet i
undervisningen. Herudover involveres foreeldrene i katekesen.

Rent praktisk betyder dette, at barnene skal tage bogen med hjem for at udfere
de foresldede opgaver og siden tage den med tilbage til den nzeste time.’Hjemme
hos os’-siderne kan selvfolgelig ogsa anvendes i selve timen. Naesten alle barn
kan lide at lytte til gode historier og de har helt sikkert ikke noget imod at here
dem flere gange.

Veer opmeerksom pa, at der findes foreeldre, som har det sveert med det danske
sprog. Gennemga gerne de aktuelle “Hjemme hos os” sider pa foreeldremadet,
sa de far en introduktion til den. Eventuelt kan historien leeses og diskuteres
sammen med foreeldrene.

”Vi tror” og “"Katolsk Ordbog”

I slutningen af bogen findes vores kirkes tro, ssmmenfattet under rubrikken VI
TROR - pa et sprog, som det skal veere muligt for barnene at forsta. Du kan
referere til dette i din undervisning. Her findes ogsa KATOLSK ORDBOG, som
forklarer nogle af de ord, det er godt for et katolsk barn at kende. Du bestemmer
selv, hvordan du vil gere brug af disse sektioner i din undervisning.



Gud

Jesus

TEMAER, SOM TAGES OP | GUD KOMMER TIL OS

Gud er altid mere, end vi kan begribe. Gud skaber alt af keerlighed til os
mennesker. Gud er altid med os.

Jesus er Guds son. Jesus voksede op som en af os, sammen med sin mor Maria
og sin stedfar Josef. Guds And er med Jesus. Jesus hjeelper de svage og helbreder
de syge; Jesus har omsorg for os mennesker. Jesus er sand Gud og sandt
menneske.

Helliganden

Ved dében far vi Helligandens gaver. Helliganden giver os Guds liv og gleede.
Helliganden hjeelper os, nar vi skal veelge det, som er rigtigt.

Sakramenterne

Kirken

Moral

Bibelen

Kirkearet

Bon

I ddben bliver vi Guds bern og medlemmer af Kirken. Forsoningens (bodens)
Sakramente naevnesi forbindelse med kapitlet om Guds tilgivelse. Eukaristiens
indstiftelse behandles.

Vi er Jesu venner og vi tilherer den katolske kirke, som ledes af paven og
biskopperne. Vi leerer menighedens og sognepraestens navn. En forste
introduktion til kirkerummet.

Som Jesu venner har vi omsorg for hinanden og hjeelper hinanden. Vi beder
hinanden om tilgivelse. Vi ved, at vi kan gore det gode.

Skabelsesberetningen; Adam og Evas synd; Jakobs drem; Gud sender sin sen
Jesus Kristus. Jesus fades i Betlehem; Jesus viser, hvor meget Gud elsker os;
beretningen om Jairus’ datter; Jesus stiller stormen; Jesus beder; Jesus har venner;
paskens haendelser.

Julen, Fasten og Pasken.

Korstegnet; Fadervor; Hil dig, Maria; flere af messens benner.

Maria og helgenerne

Englen Gabriel kommer til Maria; Maria bliver Jesu mor; Maria beder for os.
Vi leerer Nikolaus, Frans og Don Bosco at kende.



NYE ORD OG VI TROR | GUD KOMMER TIL OS

Folgende ord og korte uddrag af troen er hentet fra barnets bog og er teenkt
som udenadsleering i hver time.

1 Her er vi!

VITROR Gud siger: Det er vigtigt, at netop du er til

2 Hvad er du, Gud?

VITROR Gud er meget mere end alt det, vi kan forestille os

3 Gud, du giver os mange gaver

NYEORD  Skabelse: atlade noget blive til, som ikke for fandtes
VITROR Gud skaber alt, som en gave til os

4 Gud, du giver os Jesus, din Sen

NYE ORD Guds lafte: Gud lovede at sende os Jesus, sin Sen
VITROR Jesus er Guds egen Son

5 Jesus har omsorg for os

NYE ORD I Bibelen kan vi laese om Jesus

VITROR Jesus har omsorg for os

6 Jesus stiller stormen

NYEORD  Jesus Kristus er bade Gud og menneske
VITROR Jesus stiller stormen

7 Julens storste gave

NYE ORD Jesusblev fadtiBetlehem
VITROR Jesus er Guds gave til os



8 Jesus, du giver os Guds tilgivelse

NYEORD  Synd:nar vi veelger at gore noget, som er ondt

VITROR Gud vil altid tilgive os, nar vi angrer

9 Jesus, vi beder med dig under fasten

NYEORD  Fastenerdentid, hvor vi teenker over, at Jesus dede og opstod
for os

VITROR Under fasten er vi teet pd Jesus i vor ben og deler det vi har med
andre

10 Jesus, du giver dit liv for os

NYE ORD Jesus blev korsfaestet

VITROR Jesus giver sitliv for os

11 Jesus lever, Halleluja!

NYE ORD  Pasken: Vi fejrer Jesu Kristi opstandelse fra de dede

VITROR Jesu keerlighed er steerkere end al ondskab og al ded

12 Jeg er debt, jeg ma tilhore din kirke

NYEORD  Daben ger os til Guds bern

VITROR Gennem daben tilhorer vi den katolske kirke

13 Vi fejrer messen (1)

NYEORD  Imessen lytter vi til Guds ord i Bibelen

VITROR Om sgndagen fejrer vi Jesu Kristi opstandelse i messen

14 Vi fejrer messen (2)

NYEORD  Ikommunionen tager viimod Jesu Kristi legeme og blod
VITROR Guds keerlighed til os holder aldrig op



6UD
KOMMER
TIL OS
SIDE 5

VORES LIV

1 HER ER VI

Temaet i dette kapitel behandles i Den katolske Kirkes Katekismus (1)

BAGGRUND

Meister Eckehardt, en klog mystiker, gav et rad til en discipel: "Nar du skal til
at pabegynde et nyt arbejde, skal du ferst henvende dig til Gud med den storste
ydmyghed og bede om, at Gud skaber noget godt ud af dette veerk”. Meister
Eckehardt tilfgjede siden, at det er vigtigt ikke at teenke pa sin egen fordel, men
at teenke pa ”Guds kaereste vilje”.

- Hvordanber jeg neerme mig en ny opgave?

- Hvordan feles det for mig at pabegynde noget nyt?

- Hyvilke forventninger har jeg, nar jeg moeder en ny gruppe med bern?
- Hvad trorjeg er "Guds keereste vilje” for mig og for min gruppe?

VORES KATOLSKE TRO

Om vores kateketiske opgave sagde pave Johannes PaulusII, at det:

"... er en paedagogisk opgave, som i sidste instans handler om at vidne om troen med vort liv.
Vi udfordres til at dele sandhederne i vores katolske tro med andre, sa vi til barnene
videreformidler det glaedelige ved at veere en Kristi discipel i vort daglige liv’ (Catechesi
Tradendae, V, 37).

Som kateket har du til opgave at formidle Kirkens tro til barnene. Din opgave er

- atformidle Guds betingelseslase keerlighed

- atinspirere bernene, sa denne keerlighed bliver synlig i vores handlinger og
ivortliv.

Forst og fremmest vil vi formidle til boernene, at de — at vi —er elskede af Gud.
Hyvis vi er bevidste om dette, bliver det lettere at forsta, at vi hver iseer er unikke
og har vores helt egen opgave i verden. Nar vi lever teet pa Gud, kommer vi
efterhanden til at forsta, hvad denne opgave er. Hvis vi skal kunne elske Gud og
vore medmennesker, ma vi kunne elske os selv. Det er kun pa denne made, vi
udviklesi frihed og deler vores keaerlighed med andre. Det er Kirkens tro, at
Guds And bor i mennesket — det er jo skabt af Gud! — og, at det derfor ogsa
leenges efter at komme i beroring med den treenige Gud.

VI LEVER VORES TRO
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- Hvordan fungerer katekesen, nar den er bedst? Hvad er din vision?

- Hvordankan du virkeliggore denne vision?

- Hvordan vil du til bernene formidle gleeden ved at vide, at vi er elsket af
Gud?



FOR TIMEN

Denne forste lektion er det tilteenkt at byde bernene velkommen til en speendende rejse,
hvor de kommer teettere pa Gud og leerer hinanden bedre at kende. Teenk pa, hvor mange
bern der foler sig usikre den forste gang. Brug gerne god tid til at skabe en varm og
indbydende atmosfeere. Du kunne for eksempel lave et stort skilt med ordet
VELKOMMEN! og tegne billeder af smilende bern (drenge og piger) pa det. Balloner
skaber ogsa en glad stemning.

Dagens tema handler om, at vi hver iseer er unikke. Under disse indledende timer vil du
hjeelpe hvert barn til at se sit eget vaerd. Barnene er elskede, fordi de lever og er til. Gud
tager ikke fejl!

Mailsaetning
Denne forste time sigter pa
- atbernene foler sig velkomne bade som individer og som medlemmer af gruppen
- atveekke enleengsel i dem efter sammen at leere Gud at kende
- atgivebernene et forste kendskab til kirkerummet
- atskabe et miljo, som gor, at bornene ser frem til at leere hinanden at kende og
indgaiet nyt feellesskab.

Trin 1 Trin 2
Vort liv Vor katolske tro
Visamles.

Bogen deles ud og
praesenteres.

Hvem er jeg?

Digtet: "Da jeg skabte dig”
Opgave: Udfylde navn, gjenfarve
Samtale: Gud elsker os somvier.
Kirkerummet

Tegneserier: Anna og David
begynder pa undervisning.

Medbring

- Tegn og klip fodaftryk med
bernenes navn pa. Ger noget ser-
ligt, ndr der kommer et barn, som
ikkeiforvejen var tilmeldst.

Trin 3
Vi lever vor tro

Aktivitet: farvelaegge korset,

vievandsskalen, tabernaklet og alteret
. . Ban, sang og velsignelse
- Hav CD spiller med glad musik klar

- Stempelpude (se trin 1)

- et stort stearinlys, gerne ogsa ‘ark’ af
stearin i forskellige farver (seelges billigt
i hobbyforretninger) som barnene kan
pynte lyset med (se trin 1)

- materiale til navneskilte og et
VELKOMMEN! skilt

11



| TIMEN

Byd bernene velkommen og udtryk forhabning om, at I vil trives sammen. Fortael gerne
noget personligt om dig selv, om noget, du kan lide at gore eller om din familie. Sig, at I
samles, for at opdage, hvor meget Gud holder af os og for at vi skal blive venner med hinanden
i gruppen. Sperg, om der er bern i gruppen, som kender hinanden fra tidligere. (Preesenter
jer for hinanden).

Leg

L

VORT LIV
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Lage — kende — lege: fodaftryk
Bed bernene seette sig i rundkreds pa gulvet eller pa hver sin stol. Uddel et
“fodaftryk” med navn pa til hvert barn. Bed dem sige deres navn og holde
fodsaleni deres hand. Nu skal de tale om, hvor deres fadder kan lide at ga (til
legepladsen, i biografen, til mormor, til ens kammerat ...) Saml “fodaftrykkene”
sammen og gem dem til slutningen af timen.

Navneskilte

Hyvis det er en stor gruppe, kan det veere en hjeelp bade for dig og for barnene at
have navneskilte parat, som bornene tager pa, nar de kommer. Lad gerne
bernene selv skrive deres navne pa skiltene og pynte dem.

Velkomst leg

Tag VELKOMMEN skiltet frem. Seet det op pa en stol. Dan en rundkreds om
stolen. Seet glad musik pa og lad bernene ga rundtiring. Forklar dem, at de
skal sta stille, nar musikken slukkes. Det barn, som star neermest skiltet, siger:
“Hej, jeg hedder ... (barnets navn)”. Sa svarer resten af gruppen: ”Velkommen
... (barnets navn)”. Fortseet til alle har staet neermest skiltet.

Gud kommer til os deles ud og praesenteres. Maske vil du dele bogen ud pa en
lidt mere hgjtidelig made.

Et forslag:
Kald bernene frem, én efter én, del bogen ud og sig: ” ... (barnets navn), jeg
héber, at denne bog vil hjeelpe dig til at forsta, hvor meget Gud elsker dig”.

Vi kigger i bogen

Lad bernene sla op pa side 3 og se, hvordan bogen introducerer sig selv. Lad
dem gerne bladre og se pa billederne i bogen. Er der noget, som gor dem
nysgerrige? Er der noget, de gerne vil vide om Gud eller Jesus?

Lzes tegneserien pa side 5ibogen. Vi kan sikkert nikke genkendende til Anna,
Julia og David. (Det er ikke nedvendigt, at barnene gor rede for, hvorfor de
begynder katekese undervisning).



VOR KATOLSKE TRO

Opgave

Lees digtet “Ingen ser ud som mig”. Imens du
leeser digtet, peger du pa forskellige kropsdele,
som neevnes. Sparg, om barnene er enige i ordene.

Samtale

Del blyanter og farver ud og forklar bernene, at
de skal udfylde opgaverne pa side 6. Forklar imens de enkelte opgaver. Forteel,
athvert fingeraftryk er helt unikt.

Serg for en stempelpude (man kan ogsa bruge en kokkensvamp med
vandfarve). Sperg: Har I alle samme gjenfarve? Lad bornene sidde og tegne
deres gjne med rette gjenfarve (evt. ved hjeelp af et spejl). Lad dem vise, hvad de
tegner for den, som sidder neermest. Stil spergsmalet: “Hvad er vigtigst for et
menneske, dets udseende eller det, det er?” (Se ogsa “Hjemme hos os @
siden). o

Lees resten af side 6 og tal sammen om, hvor )
betydningsfuld hver eneste af os er, hvor veerdifulde vi er
i Guds gjne. Digtet nederst pa siden “Da jeg skabte dig”. (

Melodien er enkel. Maske har I lyst til at synge den? . é
Mariam beseger kirken

Flere af de bern, som kommer til katekese undervisningen, mangler kirkevaner.
Nogle vil maske fejre deres forste messe i forbindelse med undervisningen. Det,
der sker i kirkerummet, messen, dét vi fejrer dér er det mest centrale i vores tro.
Det er det som holder sammen pa vores feellesskab. Det kan derfor veeret godt
allerede i denne forste time at forteelle noget om kirkerummet.

Se sammen pa side 7 i Gud kommer til os, Mariam beseger kirken. Tag derefter
med bornene i kirken. Sperg, om de ved, hvorfor vi samles der og, hvad der
findes i kirkerummet.

Vi kristne er glade for, at Gud viser hver eneste af os omsorg. Vi gar gerne
i kirke for at samles og takke Gud for alt, hvad han har gjort.

VA

Afslut besgget med at lade bernene gore kneebejning foran korset. Bed en kort
ben, hvor du takker Gud, for at vi er velkomne i kirken.

VI LEVER VOR TRO

Aktivitet
Lad bornene farveleegge debefonten, vievandsskalen, alteret og korset.

13



Andagt )
MY // Del “fodaftrykket” ud til hvert barn. Seetjer i rundkreds, tag et stort
stearinlys frem, som du evt. kan stille pa en dug i midten. Forklar,

< at dette lys skal veere gruppens eget lys. Lad alle endnu engang
sige deres navn og siden leegge deres
j “fodaftryk” rundt om lyset.

Teend lyset og sparg bernene, hvad de teenker pd, nar de ser
et teendt stearinlys. Forklar, at det er noget seerligt med det
p lys her: nér detlyser, bliver vi stille overfor Jesus, som altid er
% —-/ midt iblandt os. (Hvis der er tid nok, kan du dele et stykke
stearinark ud til barnene og bede dem forme det til noget, som de
synes er smukt og som de kan trykke fast pa lyset). Bede barnene veere stille lidt og
teenke p4, at Jesus er midt iblandt dem.

~
—

Sla korstegnet og sig sagte:
”I Faderens 0g Sennens og Helligindens navn”. Amen.

Bed derefter bennen, som den beskrives i Gud kommer til os i (side 8). Lad bernene
sla heenderne rytmisk i gulvet, nar de beder: ”Gud, vi takker dig!” Man ma
grine og rore sig, nar man beder til Gud.

Velsignelse

Bed bernene sidde stille. Vend dig til hver eneste af dem og sig

”Gud velsigne dig ... (barnets navn) ...” og lav samtidigt

korsets tegn pa barnets pande. Nar bernene foler sig trygge >
sammen med dig og med gruppen, kan dulade dem

velsigne dig (og efterhdnden hinanden).

A

Mind gerne forzeldrene om, at de ogsa kan velsigne deres barn.

Sig, at det ville vaere fint, hvis barnet kan gare opgaverne pa "Hjemme hos os” -siderne sammen med
foreeldrene. Vis foreeldrene, at der i hvert kapitel findes sider, som seerligt henvender sig til dem. | farste
kapitel er der ogsa en lille historie, hvor man kan laese om en elektron. OBS! Det er vigtigt, at barnene tager
bogen med hjem - og tager den med tilbage til undervisningen — hver gang (synes du, at det er for
besveerligt, kan du fotokopiere disse sider og give dem med hjem).

Til ngeste gang: bed barnene tage noget personligt med (et stykke legetaj, krammedyr, et billede, noget de
holder af ...) til naeste made.
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KATEKETENS EVALUERING

(lav gerne egne noter!)

- Fdtebgrnenesigvelkomne?
- Hvordan oplevede dedennefarstetime?
- Hvordan fungerer gruppen?
- Hvordan gik det med at vise dem kirkerummet?
- Hvordanfder jeg mig efter dagensundervisning?Minefdelser
har altid noget at sigemig ...

Uden Helligandens hjeelp ville katekese veere livles og 43> ={
kedelig (jf. “Kaldet til kateket —hvad gor jeg konkret?” -4
sidste del). Nar vi oplever en seerlig nade under timen,
en heendelse, som vi kan veere taknemmelig over, ved 27
vi, at det er Helligandens veerk. :

- Hvad vil jeg takke Helligdnden for efter denne time?

7] "Herre,
giv mig dine ojne,
sd jeg kan se dig i mine born;
dit hjerte, sd jeg kan elske dem;
din milde sagtmodighed for at lade dem vokse i dig.
Giv mig visdom, sd jeg kan lede dem p rette vis;
0g din styrke, ndr jeg md give slip pd dem.
Amen §9Y
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6UD
KOMMER
TIL OS
SIDE 16

VORT LIV

2 HVOR ER DU, GUD?

Temaet i dette kapitel behandles
Den katolske Kirkes Katekismus (36-43)

BAGGRUND

Rundt om os findes det ydre, det konkrete. Men inden i os beerer vi det, som ikke
kan ses: vore tanker og folelser, vort inderste, sjeelen, noget af Guds eget, hellige
naerveer.

- Hvordan ville du beskrive ‘det som er indeni’ for et barn?

Som skabt i Guds billede, genspejler vi noget af Guds eget vaesen. Men hvem
(eller hvad) er egentlig Gud? Kan vi overhovedet tale om Gud i vor tid? Pa Berlin-
muren, som delte den gamle tyske hovedstad i st og vest, havde nogen som
provokation malet en stor sort kvinde og skrevet med graffiti: How is God? —
She is black! (Hvordan er Gud? Hun er sort!)

- Hvordan villejeg selv beskrive Gud? Kan Gud beskrives?
Pa hvilken made eksisterer Gud i mit eget liv? Hvordan er mine tanker, min
tvivl?

VOR KATOLSKE TRO

16

I Den katolske Kirkes Katekismus kapitel 1, afsnit IV, “Hvordan kan man tale
om Gud?”, udtrykkes felgende tanker: Vi mennesker har en fornuft, som gor
det muligt for os at tale om Gud. Vi kan udtrykke os om Gud, fordi der findes
en lighed mellem Skaberen og det skabte. Vi er skabti Guds billede til at veere
ham lig. Men uligheden mellem Gud og mennesker er storre, end ligheden;
Gud overgar alt skabt og alle vore beskrivelser. Vi ma ikke forveksle Gud selv
med vores forestillinger om ham. Gud er hverken mand eller kvinde. Som ren
and findes der ingen plads til kensforskelle.

I Den katolske Kirkes Katekismus 370 noteres i forhold til dette, at

"I mandens og kvindens 'fuldkommenheder’ genspejles dog noget af den uendelige Guds fuldkommenhed: i
moderen, i faderen og segtemanden” (KKK 370).

Ligesom en mor og en far har Gud en uendelig keerlighed til hver eneste af os.
Vikan altid og overalt stole pa Gud. Teresa af Avila (1515-1582) skriver:

Ingen kan ryste dig, vent og vig,
ingen forskreekke dig. alt skal du vinde.
Alting skal blive klart Den som har Gud
Gud er den samme, savner intet.

Gud alene er nok.



VI LEVER VOR TRO

- Hvordan ville du selv enske at fordybe dig i din tro og skabe mere plads til
Gudiditliv?

- Hvordan kan du tale med bern om det "usynlige’?

- Ienungdomsgruppe blev folgende tanke udtrykt:

"Egentlig er det ikke sandt at tale om usynlighed, for Gud er keerlighed, og
keerlighed kan ses ... for den, der ser, eller hvad?”

- Ord erikke nok: hvordan kan du gennem oplevelser formidle noget af Guds
storhed og godhed til bernene?

E t tip! Syng med bernene

Atsynge giver gleede, feellesskab og viden (sangtekster kan
formidle meget). Sangen abner deren til Anden i os, for
kirkens sange er benner. Sangen lader os ande dybere,
hvilket giver ny energi i timen. Syng derfor meget i din
gruppe, selvom du maske ikke selv er den store sanger.

Yngre born, som endnu ikke kan leese sa godt, synger bedre,
hvis de ikke samtidig skal holde pa en sangbog. Veelg derfor
i begyndelsen enkle, korte sange, som de hurtigt kan leere
udenad. At gore bevagelser til sange er sjovt i disse
aldersgrupper. Bestem sammen: hvilken bevaegelse passer til ordene ’Gud er keerlighed’?
Ibegyndelsen af skoledret er det vigtigt, at barnene leerer to, tre enkle sange, som de kan
genkende. Prov jer siden frem med nye sange, som knytter sig til temaet.

Leerervejledningen kommer med forslag, men veelg gerne jeres egne sange og her, om
bernene har ynglings sange. Man kan lave en kasse med kort med gruppens sange pa.
HvisIvil veelge en sang, kan I tage kassen frem og lade et barn treekke et kort. Det plejer
at veere populeert. Tegn gerne et motiv til hver sang, s bernene let kan se, hvilken sang
der refereres til.

Bogtips
Bogen Kere hr. Gud, det er Anna af Fynn behandler flere sporgsmal om Gud: hvordan Gud
er og, hvordan viidet hele taget kan tale om Gud.
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FOR TIMEN

Nar vi kateketer tager imod bernene til undervisningen, ser vi det ofte som en selvfelge, at de
“tror pa Gud”. Men for mange born er dette langt fra selvfolgeligt. Selv bern fra praktiserende
familier har brug for at fundere over Guds eksistens. Stimuler barnene til at udtrykke deres
tanker om Gud. Lad hvert enkelt barn forstar, at det er berert af Gud som elsker os, af Gud
som hele tiden sager os. Bliv ikke chokeret over de meerkelige tanker, bornene fra tid til
anden kommer med —ind imellem gentager de blot, hvad en elsket foreelder har sagt. Husk:
du kommer ikke til at lose alle gdder med det samme; dit mode med bernene er bare
begyndelsen pa en spaendende proces.

I forbindelse med andagten foreslas leesning af historien "Fiskene i floden’. Fiskene forstar
ikke det der med vandet - findes vandet virkeligt? Historien kan minde os om Paulus tale
pa Areopagos: “For i ham lever vi, &nder vi og er vi...” (ApG 17, 28).

Malseaetning
- Atudveksle tanker om det, som findes ‘indeni’, om at Gud findes, og hvordan og
hvor han findes, og om Guds omsorg for os.
- Atlege med og lytte til hinanden for at blive et feellesskab.

Vort liv Vor katolske tro

Hvordan ser Gud ud?
Hvor findes Gud?

Vitaler om det, som ikke kan
ses:Luften, vinden, folelser...

Samtale og aktiviteter

Gud er meget mere, end alt det,
vi kan teenke os til

Vi lever vor tro

Historie: Fiskene i floden

Aktivitet: farvelaegge et

Medbring kirkevindue
- gruppens stearinlys ,
- entom flaske (selegeni Ban, sang og velsignelse
begyndelsen)

- endukke, en blomsteller evt. en
eller anden figur (se under
aktiviteten Vor Katolske Tro)

- en(stor) rund bld dug, skal med
vand,

- (evt.) plastikfisk

- ethusbygget aflegoklodser

- enpapirserviet
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Leg

| TIMEN

Byd barnene velkomne, seerligt et eventuelt ‘nyt’ barn. Lad bornene forteelle
noget om sig selv.

Forklar, at det er godt at komme til tiden, daI altid starter med at lege noget i
begyndelsen.

”Den som flasken peger pd”
Seet jer i rundkreds pa gulvet med en tom flaske i midten. Et barn ma

j\ ‘begynde med at bestemme, hvad den, som flasken kommer til at pege
)

P

Ter

pa, skal gare. Det skal veere lette opgaver, som er hurtige at udfere, for
eksempel at hoppe pa et ben, lave grimasser eller synge en sang. Nar
opgaven er bestemt, snurrer barnet flasken rundt. Nar flasken standser og peger
pa etbarn, ma alle forst sige barnets navn. Han eller hun skal sd udfere opgaven.
Derefter skal han eller hun bestemme en ny opgave og snurre flasken.

AJB Vi fortaeller om det, vi har taget med

;,j;j Lad alle forteelle noget om den ting, de har taget med
hjemmefra. Dette er en fin lejlighed til at fortelle noget om sig

selv. De, som har glemt at tage noget med, kan gore det neeste

&/\/\/\/\/\/—f g ang
kv

Repetition: Hvad lerte vi sidste gang?

VORT LIV

Sperg bornene om de kan huske, hvad vi talte om sidste gang og gentag det.
VITROR: Gud siger: Det er vigtigt, at lige netop du findes.

Se i bernenes boger og tal med dem om indholdet. Det er ikke sikkert, at alle
har forstdet det, som findes pa “"Hjemme hos os” -siden.

Det, som ikke kan ses.
Lad bernene kigge i bogen. Lees teksten, besvar spergsmal og udfer de
aktiviteter, som foreslas.

VOR KATOLSKE TRO

Hvordan Gud ser ud, og hvor Gud findes: vi opdager og snakker om det.

Tag en dukke frem, en blomst eller maske en figur, der ser sjov ud. Se pa bernene
og sporg: Er det her Gud? Vent pa bernenes reaktioner: Gar de med til det,
eller protesterer de? Hvordan ser Gud s& ud? Lyt til hinanden og tal ud fra
teksten i bogen.

Stil et legohus frem og sperg: Tror I Gud bor her? Stil et telt frem, som du laver

af en papirserviet, sperg om det samme. Vent pa bernenes reaktioner og tal
sammen ud fra teksten i bogen.
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VITROR: Gor bernene opmaerksom pa den gra kasse nederst pa s. 15i deres
bog.

Lees seetningen hgjt for bernene og bed dem gentage ordene, gerne to gange.
Pointer over for dem, at det er vigtigt at huske det, som star i ruderne.

Opgave: vi tegner
Lad bornene tegne en situation, hvor Gud er med dem. Gud er med os altid;
hjeelp dem med at finde pa et emne, der ikke er alt for kreevende.

VI LEVER VOR TRO

Andagt

20

(Maske vil du holde denne afsluttende andagt i kirkerummet? Tag i sa fald det
materiale med, som er nedvendigt, inklusiv de tegninger, som bernene har tegnet,
og gruppenslys).

Leeg en bla dug/stykke stof midt iblandt Jer og stil en skal med vand ovenpa.
Det ville veere fint, hvis du kunne leegge nogle plastikfisk i skalen. (Du kan
klippe fisk ud af de plastlag, som plejer at folge med isbeholdere osv.)

om, hvorfor fiskene ikke kunne finde vandet. Historien
minder os om Gud. Vi kan ikke se Gud, men vi tager
imod alt det, der er godt fra Gud. Gud vil os det godt. SR
Nar nogen er god ved os, kan det veere Gud, som har

sendt det menneske. Gud ger meget for os.

Laes historien pa s.16. Vis fiskene i bogen og tal med bernene i @

Teend gruppens lys (eventuelt kan I bytte det ud med et fyrfadslys, som kan
flyde pa vandet). Lad bernene leegge deres tegninger rundt om lyset (eller ved
siden af skalen) og bed sammen ud fra de tegninger bornene har lavet:

"I Faderens, Sonnens og Helligindens navn”.
Amen.

Nu er vi stille for dig, Herre ... (lad bernene veere stille).

Gud, vi takker dig for, at du er med (barnets navn ... ) ndr han (for eksempel)

cykler.

Gud, vi takker dig for, at du er med (barnets navn ... ) ndr hun (for eksempel)
sover.

Gud, vi takker dig for, at du er med (barnets navn ... ) ndr han (for eksempel)
spiller fodbold.

Forslag til sange fra Syng en ny sang (DUKs sangbog)

“Herre, gor mig stille” (nr. 156)

”Kum ba yah” (nr. 178).Byt den engelske tekst med en dansk version: “Nar jeg
synger, Gud, er du dér. Find selv pé flere andre muligheder.

”Veer ikke bange” (sang fra Taizé, se kapitel 6) passer ogsa til dagens tema.



Velsgnelse.

Bed barnene sidde stille og ga frem til hver af dem og sig: ”Gud velsigne dig
... (barnets navn)” og ger samtidig korsets tegn pa barnets pande. Forklar:
Velsignelsen betyder, at Gud er med os.

Hvis messen fejres i tilknytning til undervisningen, kan denne ogsa rumme et
indslag af stilhed over for Gud (tal med preesten).

Mind bgrnene om, at det ville veere fint, hvis de ser pa "Hjemme hos os” siderne sammen med deres foraeldre.

KATEKETENS EVALUERING

(lav gerne egne noter)

- Folte bornene sig velkomne?
- Hvordan reagerede de over for undervisningen om Gud?
- Havdebgrnene anderledes ideer om Gud?
- Var dunedt til at arbejde videre med visse tanker, som bernene havde
sveert ved at forsta?
- Hvordan fungerede gruppen?
- Kanjeg sperge barnene om, hvad de selv synes var sjovtitimen?
- Hvordan feler jeg mig efter dagens undervisning? Mine folelser
har altid noget at sige mig...
- Hvad vil jeg takke Helligdnden for efter denne time?

21



G6UD
KOMMER
TIL OS
SIDE 19

VORT LIV

3 GUD, DU GIVER OS MANGE GAVER

Temaet i dette kapitel behandles i
Den katolske Kirkes Katekismus (299F og 362)

BAGGRUND

Vi har alle ind imellem oplevet gjeblikke ude i naturen, hvor alt omkring os
foltes som et under. At opdage en regnbue efter et voldsomt regnskyl, et glitrende
hav ved solnedgang eller lyden af fuglesang i en skov, som er daekket af mos.
Det er neesten som om Gud har ladet en rest af sit andedrag ane i denne skenhed.
Men mest af alt er det vore medmennesker og det venskab, keerlighed og neerhed,
vi kan erfare gennem dem, som lader os ane Guds omsorg og graenselose
gavmildhed.

- Hvornar har jeg selv haft steerke naturoplevelser?
- Hvornar harjeg folt taknemmelighed over at fa lov til at leve?

VOR KATOLSKE TRO
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Kirken forkynder troen pd, at Gud skaber verden fra intet (ex nihilo). Men
Bibelens skabelsesberetninger er fyldt af et levende, til tider symbolsk sprog.
Forste skabelsesberetning (1 Mos 1, 2-4) indledes med, at ”Jorden var dengang
tomhed og ede, der var morke over urdybet”. Ud af dette morke og kaos skaber
Gud skenhed og mangfoldighed, et kosmos, hvor alt star i et harmonisk forhold
til hinanden og, hvor mennesket skabes i Guds billede. Bibelen vil ikke formidle
et videnskabeligt billede af, hvordan skabelsen gik til; Kirken er dben over for
moderne teorier som for eksempel ‘Big Bang’. Nej, Bibelen vil sige noget om
tanken bag skabelsen, noget om dens mening. Skabelsen er ikke selvindlysende,
deter en gave fra Gud, som “elsker alt levende” (Visd 11, 26 ) fra Gud, som har
til hensigt at gore mennesket til sin samarbejdspartner. Bibelen — seerligt
Salmernes Bog —er fuld af gleedesudbrud over al den omsorg og skenhed, som
Gud skeenker os gennem sit skabervaerk.

"Han giver kvaeget dets fode, 0g ravnene, hvad de skriger efter”
(51147, 9).

Hver gang noget nyt skabes hedder det: “Og Gud sd, at det var godt”. Vi, som er
skabti Guds billede, veerdseetter skabelsen

- som et tegn pa Guds keerlighed til os mennesker —skabelsen er en fantastisk
gave til os mennesker

- som et tegn pa Guds utrolige skaberkraft — det er kun Gud, som har magt
til at opretholde et helt univers



- som et tegn pa Guds neerveer midt iblandt os — Gud opretholder skabelsen
hvert sekund

Hyvis vi glemmer, at skabelsen er en gave, formindsker vi Guds storhed. Som
Guds folk er vi kaldet til at lovprise Gud for det liv, han giver til alt:

"Du sender din dnd, 0g der skabes liv,
du gor jorden ny.
Jeg vil synge for Herren,
si lenge jeg lever,
jeg vil lovsynge min Gud,
sd leenge jeg er til”.
(51104, 30, 33).

VI LEVER VOR TRO

- Ofte ser vi pa skabelsen som noget indlysende. Hvordan kan vi ege vores
viden om, at det er Guds gave til 0s?

- Liveter en gave, som viskal tage imod hver dag —igen og igen. Hvordan
tager du vare pa din dag?

- Hvordan vil du kunne hjeelpe bornene til at veerdseette skabelsen som en
gave fra Gud?

IDE:

MAN KUNNE FEJRE DEN HELLIGE FRANS 4
VED AT VELSIGNE DYR I FORBINDELSEN %/
MED EN GUDSTJENESTE - DETTE
PLEJER AT VARE MEGET POPULART T
HOS B@RN. DEN HELLIGE FRANS FEJRES 35
DEN 4. OKTOBER, MEN VELSIGNELSEN ,&»ﬁ
BEH@VER IKKE FINDE STED KUN PA [ 4
DENNE DAG. AF HENSYN TIL ALLERGIKERE

KAN MAN VELSIGNE DYRENE UDEN FOR KIRKEN.

($3

- :/ﬁ.
S
WS
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Syvarige har erfaring med at tage imod Guds gaver. At Gud skulle veere den, der skaber
vores jord, kan veere sveert at begribe, men hvis vi ser det skabte som en Guds gave, er det

FOR TIMEN

sveert ikke at blive berort af Skaberen.

Vi taler ofte om, at Gud er keerlighed. I denne sammenhzeeng kan vi inddrage endnu en
dimension: Gud, som opretholder hele universet, dag efter dag, sekund efter sekund, ma
besidde en fantastisk kraft. Gud ger brug af sin kraft i keerlighedens tjeneste. Ikke mindst

drenge kan fascineres af denne tanke.

Malseatning

- Atbernene opdager skabelsen som en gave fra Gud
- Atopmuntre til taknemmelighed mod Gud for hans gaver til os
- Atblive klar over, at vi ma veere rede til at veerne om Guds skabelse

Vort liv Vor katolske tro

En skal med jord: Skabelsesheretningen,
jorden er en gave, samtale,
fagter til "Vitror”

gaver, vigodt kan lide...

Skabelse: at lade noget blive til,
som ikke fandtes for

Tegn en Guds gave

Gud skaber alt som en gave til 0s.

Vi lever vor tro
Guds keerlighed til os

Hvordan kan vi veerne om Guds skabelse?

Aktivitet: vi farvelzegger rammen om
Trosbekendelsen

Ban, sang og velsignelse

Medbring

Skal med jord og et stykke stof/ dug

Gruppenslys

For andagten: noget Guds har skabt til at leegge i midten
(kogle, sten, vand, jord, blomster...)

Bogtips:

"Leer mig om Guds skabervaerk”, Paul S. Plum & Joan E. Plum (2000),
Pastoral-Centret
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Leg

Efter legen:

| TIMEN

Byd bernene velkommen, vis din gleede over at mode dem igen.

" Avisleg”
Maske er der kommet et nyt barn, og det er vigtigt, at bornene sa hurtigt som
muligt leerer, hvad alle hedder. Sddan kan man gore:

Alle bornene sidder i rundkreds. Et barn, star i midten og med en sammenrullet
avisihdanden. Kateketen siger navnet pa et af bornene i kredsen. Barneti midten
lober hen til dette barn og slar det (blidt!) pa larbenet med avisen. Hvis barnet
bliver ramt, skal det barn, som stod i midten og det, som blev ramt, bytte plads.
Hvis barnet, hvis navn blev sagt, er tilstreekkelig hurtigt, kan det sige navnet pa
et andet barn, for det bliver ramt. S& ma barnet i midten hurtigt lebe til dette
barn, for at sla det i stedet. Nar det lykkes for barnet i midten at erobre en ny
plads, skal det rabe et andet barns navn. Serg for, at alle barn neevnes. Det er
nok en god ide at indlede med at sige alles navne og eventuelt tage navneskilte

pa.

"Alle, der kan lide...”

Stil alle stole minus en i rundkreds. Stil stolen som er til overs midti kredsen og
lad et barn seette sig pa stolen. Barnet pa stolen i midten raber:

-”Alle, der kan lide...” [for eksempel] spaghetti/at sjippe/ at spille fodbold”
(barnet kan selv finde pa noget). Alle som foler sig tiltalt, rejser sig og skal finde
en anden stol.

Mens bernene bytter pladser med hinanden, forseger barneti midten at fa fati
en plads som er ledig. Det barn, som kommer til at mangle en plads stiller sig i
midten og finder pa det neeste ”alle, der kanli’...”

Maske var der et barn, der ikke tog noget med sidst, som det kunne forteelle
om? S& kunne det forteelle om det nu.

Repetition: Hvad laerte vi sidste gang?

VORT LIV

Sperg bernene: Hvad syntes de har veeret vigtigt sidste gang?

Inddrag dem, som ikke kunne veere med dengang, i samtalen. Lyt til bernenes
forslag. Gentag VI TROR: Gud er meget mere, end alt det, vi kan forestille os.
Sperg om de har set pa “Hjemme hos 0s”- siden. Forklar det, de maske ikke helt
har forstaet?

Jorden er en gave til os: vi opdager

Forbered en skal med jord, som du deekker med en dug, sa bernene ikke kan se,
hvad der er nedenunder. Stil skalen i midten. Lad bernene ga frem, én ad gangen,
meerk med fingrene under stoffet og lad dem lugte, uden at sige noget. Det er
speendende at meerke og lugte! Nar alle har lugtet og maerket, ma de geette,
hvad det er, der findes nedenunder.
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Lad én af barnene forsigtigt tage dugen af. Jorden er brun ... Ud af jorden
vokser graes, blomster, busker og treeer. Dyr og mennesker kan treede pé jorden.
Meerk, hvor bled jorden er. Alligevel kan jorden beere traktorer, huse ogja, et
stort slot.

-y

Hvisjorden kunne tale —hvad tror I, at vi ville hore?

Lad bernene komme med forslag.
Hvem har givet os jorden? Jorden her i skalen er en
fantastisk gave fra Gud, noget som Gud vil dele med os.

Men jorden —deterjo ogsa hele jordkloden, vort hjem, hvor
vi alle sammen bor. Gud vil, at vi deler jorden, Guds gave, med hinanden. Men
Gud har ikke kun givet osjorden, Gud giver os ogsa andre gaver...

Viseribogen (side 19).

Lzes den forste seetning. Lad bernene gentage seetningen ”Verden er fuld af...”
sammen med dig. Bed dem betragte billedet og tal sammen ud fra spergsmalene
i teksten. Maske sporger nogen “Har Gud skabt computere?” Sa kan vi svare:
”Gud har givet os hjerne og dygtige heender, sa vi kan bygge computere”. Lad
siden barnene tegne en af Guds gaver, som de godtkanli". De, der har lyst, kan
vise deres tegning frem og forteelle om den.

Er der tid til en sang?

VOR KATOLSKE TRO
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Gud skaber vores verden (side 20)
Vi skal lytte til historien om Guds skabelse.
Skriv ordet SKABELSE pa tavlen.

Sperg om nogle af bernene ved, hvad ordet betyder? Nar Gud skaber, bliver
noget til, som ikke fandtes for. Bed bernene gentage ordet. Forklar, at de skal
leese eller hore om en beretning fra Bibelen, som handler om, hvordan verden
blev til.

Lees stykket hojt “Gud skaber vores verden”. Hold pauser, nar du leeser og lad
bernene, ved at se pa billederne, udfylde de ord, der mangler. Nar I kommer
frem til, hvordan Gud skaber dyrene, kan du lade bernene bevaege sig som de
dyr, der er tegnet.

Samtale om skabelsen
- Hvad blev skabt forst i denne historie?
- Hvad blev skabt sidst?

- Hvad syntes Gud om sin skabelse?

Bed bornene lukke gjnene og forestille sig folgende:

- Hvordan ville verden se ud uden solen, manen og stjernerne?
- Hvordan ville jorden se ud uden treeer, planter og blomster?
- Hvordan villejorden se ud uden dyr?



Lyt til bernenes tanker og samtaler om betydningen af alt det, som Gud skaber:
om den gleede og skenhed, vi har faet som gave. Teenk, hvis Gud ikke gav os
haender og fedder, ord, vi kan sige (tag hensyn til hvis der er bern med handikap)
eller alt det usynlige inden i os som folelser og fantasi. Det er Gud, der lader os
vokse. Ingenting kan veere storre og meegtigere end Gud.

"Big Bang”?

Skulle nogle af barnene sparge om skabelsesberetningen er sand, ville det veere
godt at forklare, at Bibelen ikke vil sige nejagtigt, hvordan det gik til, at jorden
blev skabt (der findes flere forskellige skabelsesberetninger i Bibelen). Bibelens
vigtigste budskab er, at Gud er god og skaber hele universet af keerlighed til os.
Det er spaendende at leere mere om, hvordan videnskaben ser pa verdens tilblivelse
(der findes mange forskellige teorier om dette), men vi ved: hvordan det end gik
til, er det GUD, der er SKABEREN.

Gor bernene opmeerksomme pa de gra kasser (NYE ORD) og lees heijt, hvad
der star. Fortseet med: VITROR. Leaes ordene hgjt og lad bernene gentage dem
efter dig.

Vi leerer med fagter
Bed dem rejse sig og lave fagter til seetningen nedenfor, for lettere at huske den:
Gud skaber alt som en gave til os

Gud - streek armene fremad og lige op

skaber alt - streek armene ud til siden og ned

som en gave - form en pakke med heenderne

til os - leeg armene om dig selv og giv dig selv
et knus

Alternativ aktivitet til temaet "skabelsen”

Lav en stor collage sammen med udgangspunkt i denne
lovsang fra (fra Tilfejelser til Daniels Bog B, 39-45, som findes i Bibelen: Det
gamle Testamentets Apokryfe Boger).

Pris Herren, sol 0g mine,
lovsyng og ophej ham til evig tid
Pris Herren, himlens stjerner,
lovsyng og ophej ham til evig tid
Pris Herren, al regn 0g dug,
lovsyng og ophej ham til evig tid
Pris Herren, alle vinde
lovsyng og ophej ham til evig tid
Pris Herren, ild og glod % b
lovsyng og ophej ham til evig tid * %
Pris Herren, kulde og hede
lovsyng og ophej ham til evig tid %}J\\,Z
Pris Herren, dugdrdber og snefnug
lovsyng og ophej ham til evig tid.
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Skriv gerne jeres egen variant pa denne lovsang, maske sadan her:
Pris Herren, mor og far,
lovsyng ham i al evighed.

Pris Herren, barn og barnebarn...

Pris Herren, brandmaend og lastbilchaufforer...

Pris Herren, Kamilla og Jacob ..
Forslag til sang:
DUKs sanghbog 'Hele universet skal synge’ (nr. 151)

VI LEVER VOR TRO

AR

(%o

IR

Vi passer godt pid Guds gaver til os

Taenk sammen med bernene pa, hvordan vi kan takke Gud, som har skaenket
os hele vores verden. Sperg bornene, om de har forslag til, hvordan vi kan vise
vores taknemmelighed. Vi kan bede en ben, hvor vi takker Gud, og vi kan vise
Gud, at vi passer godt pa naturen. Hvordan?

Trosbekendelsen
Lees forste del af trosbekendelsen. (side 22)

Andagt

Seet jer i rundkreds, teend gruppens lysi jeres midte og leeg gerne forskellige
ting, som Gud har skabt, i midten (vand, grene, sten, kogler, blomster,
snegle...)...

Lad bernene rejse sig og finde pa beveegelser til sangen...

Gentag gerne sangene fra sidste time ...

Lad bernene deltage i bonnen. Bed dem teenke pa noget Gud har skabt, som de
vil sige tak for. Barnene féar lov, én ad gangen, at holde lyset og sige, “Gud, du
skabte... (spurven, marsvinet...).

Gruppen svarer: “Tak, Gud, for ... (her gentages det, som barnet har valgt)”,
siden giver barnet lyset videre til sin nabo.

Afslut med at sige: Gud har skabt mange fine ting, men det bedste, han har
skabt, er mennesket, hver eneste af os. Ga frem til hvert barn og sig: “Du (barnets
navn) er Guds fineste gave!” Velsign barnet.

Forslag til sang:
DUKs sangbog 'Hver ting som Gud har skabt’ (nr. 163)




TIPS

HVIS MESSEN FEJRES T FORBINDELSE MED UNDERVISNINGEN, KAN BARNENE
BARE OFFERGAVERNE FREM. (TAL MED SOGNEPRASTEN OM DETTE). FORKLAR
GERNE NOGET OM, AT OFFERTORIET (FREMBARING AF GAVERNE) ER ET UDTRYK
FOR, AT VI VIL GIVE GUD DET TILBAGE, SOM VI HAR TAGET IMOD FRA HAM.

KATEKETENS EVALUERING

(lav gerne egne noter)

- Hvordan fungerede timen?
- Lyttedebernene til hinanden?
- Hvilke born kreevede ekstra opmeerksomhed?
- Hvordan modtog bernene budskabet om skabelsen som en gave?
- Hvad viljeg gore neeste gang for at bygge videre pa det, vi gjorde
igar?
- Erdernoget, jeg vil eendre pa?
- Hvordan foler jeg mig efter dagens undervisning? Mine folelser
har altid noget at sige mig...
-Havdejeg det sjovt?
- Hvad vil jeg takke Helliganden for efter denne time?

"Herre, mind mig om,
at din keerlighed er storre end alle problemer.
Jo mere, jeg stirrer mig blind pd problemet,
desto storre bliver det.
Men ndr jeg ser pi dig, Herre, 1]
blegner mine ord i din keerligheds lys.

29



G6UD
KOMMER
TIL OS
SIDE 25

VORT LIV

4 GUD, DU GIVER OS JESUS, DIN S@N

Temaet i dette kapitel behandles i
Den katolske Kirkes Katekismus (410 og 525)

BAGGRUND

Nar bern herer juleevangeliet om Jesusbarnet, bliver de berort. For dem er al
den interesse, der rettes mod Jesusbarnet fascinerende. Barnene har sikkert et
onske om at veere lige sa eftertragtede, at blive modt med lige sa megen
keerlighed og at veere lige sa betydningsfulde, som Jesus var det.

Det erjo et under, at barnet Jesus skulle komme til fuldsteendigt at forandre
verdenshistorien og pavirke vores eget liv s meget. For hver barnefodsel neerer
vi tanker og forhdbninger: livet er et uskrevet blad, alt kan endnu ske, fremtiden
star dben, og vi, som er inddraget, pavirkes og forandres af dette nye liv.

Hvordan var det, da vi selv kom til verden? Vi er alle preegede af vores opvaekst.
Vore forste relationer far betydning for, hvordan vi selv opbygger relationer
senere i livet: som venner, aegtefeeller, foreeldre eller kateketer.

- Hvilke af min mors og fars egenskaber kan jeg genkende hos mig selv?
- Pahvilken made har min tro formet sig efter min opveekst og min familie?

VOR KATOLSKE TRO
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Bibelen ser Jesu fodsel i en storre, historisk sammenhzeng. Da Jesus blev fodt,
greb Gud ind i menneskers liv pa en made, som pavirker hver eneste af os.
Jesusblev fodtind i en verden praeget af folgerne af ondskab og synd. Allerede
de forste mennesker — med bibelsk billedsprog Adam og Eva — mistede deres
oprindelige feellesskab med Gud, fordi de syndede. Vikan alle genkende os
selvi Adam og Eva—ogsa vi keemper med at forvalte friheden og keerligheden,
sa godt som muligt i vores liv. Men Gud vil ikke svigte os. Gud har givet et lofte
gennem profeten Esajas:

”Den unge kvinde skal blive med barn og fode en son, og hun skal give ham navnet
Immanuel”(Es 7,14). Jesus er virkelig ventet med leengsel, i ham er Gud blevet
én af os. Vi ved, at Guds keerlighed er storre, end al ondskab i verden. Guds
keerlighed overvinder til og med deden.

For mange af os er det fristende at se Jesus fra Nazaret som "bare Gud’. Maske
bliver vi, ligesom bern, imponeret af (og muligvis misundelige pd) hans



guddommelighed, hans kraft til at helbrede og gore undere. Jesus er Guds sen,
men Kirkens leere siger, at Jesus i sin menneskelighed var lige som os i alt,
undtagen i synden. Han “viste ogsd i sin menneskelige erkendelse den
quddommelige indsigt” (KKK 109, 473), men han var ikke i sin menneskelige
natur alvidende. Jesus "voksede op, blev steerk og fyldt med visdom...”, leeser vi i
Lukasevangeliet (Luk 2,40). Da han blev fristet af djeevelen i orkenen, var det
en virkelig dndelig kamp. Hans voksne identitet afspejlede endog hans
opvekstvilkar. Guds lefte virkeliggores midtilivet, midt iblandt os.

VI LEVER VOR TRO

- Guds keerlighed er betingelsesles. Hvordan forandrer det mitliv?
- Gud holder sit lofte. Hvilken rolle spiller loftet i mit eget liv?
- Immanu El betyder Gud med os. Hvordan tager jeg imod Jesus i mit liv?

Bogtips:
" Jeg moder Jesus”, Jean Vanier (2000), Pastoral-Centret

“Leer mig om Jesu Liv”, Paul S. Plum & Joan E. Plum (2000), Pastoral-Centret
“"Min ven Jesus”, (1980), Pastoral-Centret

“Leer mig om Maria”, Paul S. Plum, Joan E. Plum & Catherine M. Odell (2002),
Pastoral-Centret

”Jeg mader Jesus”, Jean Vanier, (2000), Pastoral-Centret
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FOR TIMEN

I denne time herer barnene budskabet om Jesu komme til jorden udfra et frelseshistorisk
perspektiv. De harer ogsa om Jesu menneskelighed, hans 'normale’ opveekst i en ‘almindelig’
familie. Born veerdseetter at hore en god historie, det vaekker deres fantasi og indlevelsesevne.
I denne time indleder vi med at teenke pa, hvor vigtigt det er, at vi holder vores lofter (Trin 1).

Vi leerer, at Gud holder sit lafte til os, da han sendte os sin Sen (Trin 2). Jesus har veeret et
barn, preecist som os; han vil veere vores ven (Trin 3).

Malseatning
- AtseJesu komme som opfyldelsen af Guds lofte til menneskene

- Atlade barnene fole, at Jesus er naer dem i deres familieliv

Vor katolske tro

Vort liv

. Frelseshistorien forteelles.
Tegneserie: .
atholde et |afte. (side 26 - 27)

Guds lgfte: Gud lovede at

Vi deler ud af vores sende o0s Jesus, sin Sgn
erfaringer, der handler om ' an.

atholde |gfter.

Jesus er Guds egen San.

Vi lever vor tro

Frelseshistorien med fagter.

Aktivitet: Jeg tegner mig selv pa vej til Jesus.

Ban, sang og velsignelse.

Medbring

- CD - afspiller og glad musik

- Stort teeppe eller dug/stof (se leg under Trin 1)

- Gron dug/stykke stof, grene, frugter, smykker,
evt. en mini julekrybbe (se under Trin 2)
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Leg

| TIMEN

Byd bernene velkommen og vis din gleede over at se dem igen.

Hvem har gemt sig?
Seet musik pa (eventuelt musik som nogle af barnene er blevet bedt om at tage
med), og lad alle rore sig friti rummet. Nar der slukkes for musikken, skal
alle krybe sammen og blive som en lille rund bold pa gulvet. Bed dem om

X> % atlukke gjnene, mind bornene om, at de var endnu mindre, da de var

\ {u babyer. Kast et teeppe eller en dug over ét af barnene, og lad
) % de andre rejse sig og geet, hvem det er, der er gemt. Lad det
. L .&\_/v gd pa omgang, sa alle far muligheden for at veere gemt én

gang. En variation er at lade det gemte barn forvandle sig
til et dyr og siden lade de ovrige born geette, hvilket dyr det er, ved at stille
forskellige sporgsmal eller bed barnet om at vise, hvordan dyret bevaeger sig.
Denne leg lader et enkelt barn veere i centrum en tid, noget de fleste er glade for.

Repetition: Hvad lerte vi sidste gang?

VORT LIV

Sperg bernene, hvad de syntes var vigtigt af det, I talte om sidste gang. Vend
dig seerskilt til dem, der ikke kunne veere med. Lyt til bornenes forslag og gentag
NYE ORD - Skabelse: at lade noget blive til, som ikke fandtes inden. VITROR:
Gud skaber alt som en gave til os.

Sperg bornene, om de har leest om den hellige Frans i "Hjemme hos os”- siderne.

At holde lofter (side 25)

Lees tegneserien og teksten sammen med bernene og tal ud fra de sporgsmal,
der stilles i bogen.

Kan bernene genkende bornene i tegneserierne?

Forste tegneserie: Julia og en veninde

Anden tegneserie: Peter

Tredje tegneserie: Mariam og en veninde

VOR KATOLSKE TRO

Guds lofte, Jesus er én af os.

Forteel 0g vis

Gengiv historien i kapitlet. Forteel gerne frit, det eger speendingen. Det er fint,
hvis du kan bygge lidt af en Edens have (en gron dug, grene, frugter...)ijeres
midte. Det stimulerer bernenes fantasi og oger deres koncentration.

Samtale

Om ikke at gore Guds vilje: Gor vi altid det, som er rigtigt? Tal sammen om
forskellige vanskelige situationer — som ikke at hjeelpe en ven, der bliver drillet -
eller ikke at holde, hvad vi har lovet, eller ikke at turde indremme, at vi har gjort
noget dumt ... Understreg, at Gud fortsat elsker os mennesker, selvom vi ikke
altid ger, som Gud vil.
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Jesu fodsel

Placer, om muligt, en krybbe med den hellige familie
midtiEdens Have.

Den hellige familie
Forklar, at Josef var Jesu stedfar (en far, som tager
sig af og elsker et barn, som ikke er hans eget). Tal
sammen om, hvad Josef kan have gjort for Jesus.

Forklar, hvad et lofte er og, at vi altid kan stole pa, at Gud holder sine lofter til os.
Lad bernene gentage seetningerne i NYE ORD og VI TROR.

VI LEVER VOR TRO
Frelseshistorien med fagter
Efter at have lyttet et godt stykke tid, er det godt, hvis barnene kan beveege sig
og synge. Folgende bevagelser giver barnene en sammenfatning af

frelseshistorien og er en god made at huske det, som blev fortalt.

Saml bornene i en rundkreds, genforteel én seetning ad gangen og vis fagterne:

Q@
e

Adam og Evalevedei en have. - lad allebarnene garundt i rummet i enfantasihave.
Der fandtesdejlige blomster. - udtryk glaade med armene, maak duften af blomsterne
Guld og adelstene. -lad somom, | finder guldi marken
Der fandtesalemuligedyr,
elefanter, fugle, lover... - imiter forskelligedyr
Men menneskenegjordeikke,
som Gud gnskede - vend jer vak frahinanden
Mangegjordeting, der var ondt - sevredeud, somom | villebegyndeat das
Gud lovedeat hjadpedem - saml jer i enrundkreds, hold hinandens haander

Gud lovede at sende sin egen San.
Mariablev Jesumor.
Jesusblev fadt i Betlehem - lad somom | holder en baby i armene og vug den

Jesusvoksedeop, hanvar barnsomos - garundti rummet oglad somom 1 er et venligt barn som
danser rundt omkring

Klap i heenderne tre gange som tegn pa, at historien er slut og lav igen en
rundkreds.

Gentag gerne “forestillingen’, hvis det kunne vaere morsomt. Maske vil foraeldre
eller andre grupper i menigheden gerne se det.
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Samtale og meditation
Jesus kommer hjem til mig. Spergsmalene i bornenes bog kan udmunde i en
meditation, hvorefter bernene tegner, hvordan Jesus kommer hjem til dem.

Teend gruppens lys og indbyd til stilhed et kort gjeblik. Nar vi teender lyset,
(1, teenker vi p3, at Jesus er med os...

«U3 Giv lyset til et barn, som far lov at bede sin egen forben, gerne for sin egen
familie, mens det holder lyset. Siden giver det lyset videre til sin nabo
£ etc.(respekter de born, som ikke vil bede hgjt). Afslut med at takke Gud for den
tid, I har tilbragt sammen og bed den ben, som findes i Gud kommer til os. (side

— 28)

Velsign hvert barn med et korstegn pa panden og lad bernene velsigne dig.

Mind bagrnene om "hjemme hos os” -siderne. Vis dem gerne til foreeldrene.

KATEKETENS EVALUERING

(lav gerne egne notater)

Var berneneistand til at dele deres erfaringer med hinanden?
-Hvordan fungerede de gjeblikke, som handlede om vores
frelseshistorie?

- Forstod barnene, at Gud holdt sit lefte til os ved at sende sin Sen

Jesus Kristus?

- Forstod barnene, at Jesus levede som et almindeligt barn af sin

tid?
- Hvad viljeg gore neeste gang for at bygge videre pa det, vi gjorde
idag?
- Erdernoget, jeg vil eendre pa?

- Hvordan foler jeg mig efter dagens undervisning? Mine folelser har altid
noget at sige mig...
- Havdejegdetsjovt?
- Hvad viljeg takke Helliganden for efter denne time?
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6UD
KOMMER
TIL OS
SIDE 31

VORT LIV

5 JESUS TAGER SIG AF OS

Temat i dette kapitel behandles i
Den katolske Kirkes Katekismus (543-546)

BAGGRUND

Hvad menes der med, at “Jesus elsker 0s”? Jesu keerlighed har intet at gore med
romantiske folelser. Jesu keerlighed er steerk, og den har med sandhed at gore.
Jesu keerlighed gor os frie, den kalder os til retfeerdighed. Sandhed, frihed og
retfeerdighed er forskellige sider af Jesu keerlighed.

- Hvilke erfaringer har jeg selv om, at keerlighed herer sammen med sandhed,
frihed og retfeerdighed?

VOR KATOLSKE TRO

Den Jesus, vi meder i evangelierne, har mange ansigter. Til at begynde med
meder vi ham som et sarbart, fattigt, nyfedt barn, der har brug for beskyttelse
og omsorg. Som ung dreng viser han, at han ma ga egne veje. Som voksen har
Jesus en radikal side, for eksempel nar han i Nazarets synagoge udraber befrielse
for de tilfangetagne og frihed for de undertrykte. Han udfordrer det religiose
samfund. Han er fuld af vrede, ndr han kaster de handlende ud af templet.
Evangelierne taler ofte om, at han underviser og optreeder med magt (dynamis):
han driver deemoner ud, han stiller stormen, han tilgiver og helbreder gennem
Guds And. Vimeder ham, som den der viser omsorg for de marginaliserede, de
sultne, barnene, de syge. Han overskrider tabuer, nér han rorer ved folks grer
eller, nar han forer teologiske samtaler med kvinder. Vi far at vide, at han har
venner, at han graeder og deler vores livsvilkar. Vi meder ham, som den der i
bennen keemper med at finde Guds viljeisit liv. Pa korset er han den forladte,
som der ilidelse. Til sidst meder vi Jesus som den opstandne, den sejrende.

VI LEVER VOR TRO
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Med Guds and, veekkede Jesus til og med de dede, se for eksempel historien om
synagogeforstanderen Jairus” datter (Mark 5, 21- 43). Nar Jesus rorte ved
mennesker, fik de deres tro og héb tilbage, og de blev indbudt til at felge ham.
Vier alle kaldet til at folge Jesus pa den vej, han gar.

- Hvad er mitegetbillede af Jesus, hvordan ser jeg selv Jesus for mig?
- Hvorfor er netop dette Jesusbillede blevet vigtig for mig?



FOR TIMEN

I denne time kommer bornene til at se, hvordan Jesus viser omsorg, hvordan
han lytter til den fortvivlede far og felger med ham for at helbrede og vaekke
hans datter fra de dede. For os, der er kateketer, er det vigtigt at teenke pa den
stemning, vi skaber i forbindelse med katekesen. Det er lettere for bernene at
tage troen til sig, og opleve, at Jesus har omsorg for os, nar vi neermer os ham i
en keerlighedsfuld stemning. Hjeelp bernene med at finde tegn pa Jesu keerlighed
blandt mennesker i deres naerhed.

Malseatning

- Vimennesker kan vise omsorg for hinanden pa mange forskellige mader.
- Vikanblive venner med Jesus ved at folge hans eksempel

Medbring

* tidsskrifter og aviser, saks og lim (se Trin 1)

* gruppens lys
* sangark eller sangbog

Vort liv Vor katolske tro

Tegneserier, der viser, at vi Jesus vaekker Jairus’ datter
har omsorgl for hinanden —kan eventuelt dramatiseres

Vifortaeller hinanden om
eksempler fra vores eget liv | Bibelen kan vileese om
hvor der vises omsorg. Jesus.

Klippe og Klistre et billede Jesus har omsorg for 0s.
med nogen, der viser

omsorg.

Vi lever vor tro

Jesus vil vaere vores ven.

Fadervor med fagter.

Ban, sang og velsignelse.
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Leg

| TMEN

Byd bernene velkommen og vis din glaede over at made dem igen.

"Kluddermor’ (Den gordiske knude)

Gruppen danner en rundkreds og lofter deres armene op. Barnene lukker
ojnene (respekter de born, som ikke tor) og skal siden ga stille ind mod midten,
hvor de forsigtigt tager fati et andet barns heender (helst ikke af det barn, som
de star lige ved siden af). S abner alle gjnene og forsgger sammen at lose
knuden. Det er tilladt at klatre og krybe over og under hinanden, men man
ma ikke slippe taget i hinandens haender. Her geelder det godt samarbejde og
talmodighed!

Det er en god ide at sparge bernene, om der er nogle lege, de synes seerlig godt
om? Lad forskellige born pa skift bestemme, hvilke lege, I skal lege!

Repetition: Hvad lerte vi sidste gang?

VORT LIV

Sperg barnene, hvad de syntes var vigtigt af det, som I talte om sidst. Glem
ikke de, der ikke kunne veere med. Lyt til bernenes forslag og gentag NYE
ORD: Guds lefte: Gud lovede at sende os Jesus, sin Sen. VI TROR: Jesus er
Guds egen Sen. Se i barnenes bager, sporg, om de har leest “Hjemme hos os” -
siderne.

Tegneserier: Vi har omsorg for
Laes tegneserierne og tal ud fra de spergsmal, der stilles.

Aktivitet: klippe og klistre

Laeg aviser og tidsskrifter frem, find billeder af mennesker, som ”viser omsorg”.
Lad barnene klippe og klistre billederne ind i deres boger. Kan bernene genkende
hvem den segde pige er, der laner sine vanter til en anden? (Mariam)

VOR KATOLSKE TRO
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Indled med at forteelle, at mange mennesker kom til Jesus, for at fa hjeelp.
Sperg, om nogle af bornene kender en historie om, hvordan Jesus hjalp nogen?
Jesus ville gerne hjeelpe dem, som havde det sveert. En gang skete der noget
sergeligt, en lille pige dode, og alle mennesker taenkte pa, hvad Jesus mon ville
gore ...

Gengiv historien fra kapitlet. Tal ud fra de spergsmal, der bliver stillet. Du kan
ogsa vise en rigtig Bibel.



Gentag og treen NYE ORD og VI TROR.
Forklar, at det er godt, hvis bernene kan leere seetningerne udenad.

Dramatisering

Folgende roller indgar: Jesus, Jairus’ datter, pigens mor, S

disciplene, nogle mennesker der ser pa, hvad der sker. Fordel  o% /&M
.9 . C

roller og bliv enige om, hvordan I skal bevaege jer i rummet. = ~

Lzes historien og lad barnene improvisere, hvad de forskellige ?

personer siger.

VI LEVER VOR TRO

Hyggeaktivitet g o
Kopier tegningen (bilag side 93), lad bornene farveleegge den
og hjeelp Jesus med at finde vej til Jairus’ hus!

Andagt
Teend lyset og placer det i rundkredsen.
Sangforslag
N Gentage nogle af de sange, I har sunget tidligere. Evt. kan I
- I'd
2 0= ove jer pa sangen om Sankt Nikolaus (se neeste side).
¢ ~

Sammenfat dagens tema: I dag teenker vi pa Jairus’ datter. For hende ma det
have veeret fantastisk at slippe for at veere syg og fa livet tilbage. Hendes foreeldre
ma veere blevet lykkelige over, at Jesus gav deres datter livet tilbage. Jesus har
omsorg for os, ogsd i dag.

Jesus vil veere vores ven. Nar vi viser omsorg for andre, bliver vi samtidig venner
med Jesus. Giv lyset til et af bornene og bed det fortaelle om noget, det kunne
gore, for at blive en af Jesu venner. Lad alle som ensker det holde lyset og sige
noget.

(%3

Fadervor

Forklar, at der findes mennesker overalti verden, som vil veere Jesu venner. Sig,
at de plejer at bede den ben, som Jesus selv leerte os: Fadervor. v bennen, syng
den gerne (Eventuelt som I plejer at synge den under messen.) For barn kan det
veere lettere at huske bannen, hvis Ilaver fagter. Find pa jeres egne fagter eller
tfolg eksempletibogen.

Afslut med at velsigne bernene.

Mind bgrnene om "Hjemme hos os” -siden. Vis den gerne til foraeldrene, nar de henter bgrnene.
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P& ”Hjemme hos os” siderne findes historien om Sankt Nikolaus. Maske vil I
ogsa tale om Nikolaus i undervisningen. Her er en sang, der passer godt til:

Nu fejrer vi Sankt Nikolaus,
en god, barmhjertig mand.
Fra hus til hus han ofte gik
for han var alles ven.

En ensom mor fik ord til trest,
et sultent barn fik brad.

Han gjorde hvad han kunne for
at hjeelpe folk ined.

Sa fejrer vi Sankt Nikolaus.

Det gor vijo hvert ar.

Han kommer til os med sin seek
og meget godt, vi far!

Tekst bearbejdelse efter Franz Kett
Melodi: Emil fra Lonneberg

KATEKETENS EVALUERING

(lav gerne egne noter!)

- Nar en gruppe forseger at vikle sig ud af den “gordiske
knude”, plejer man at kunne se noget om, hvordan en gruppe
fungerer. Hvordan fungerede det i min gruppe?
- Hvad har bernene faet ud af dagens tema i forhold til deres
eget liv: at vise omsorg.
- Hvordan opfattede de historien om, hvordan Jesus veekker
Jairus’ datter fra de dede?
- Hvilkebgrn har let ved at forsta min undervisning, hvilke har
sveert ved det?
- Er der noget, jeg kan gore for at na dem, der ikke er sa
modtagelige?
Kunne det teenkes, at Gud vil sige mig noget gennem nogle af bernene i dag?
Hvordan feler jeg mig efter dagens undervisning? Mine folelser har altid noget at
sige mig...
Hvad vil jeg takke Helligdnden for efter denne time?



6UD
KOMMER
TIL OS
SIDE 39

VORT LIV

O JESUS STILLER STORMEN

Temaet i dette kapitel behandles i
Den katolske Kirkes Katekismus (548)

BAGGRUND

Vand er en forudsaetning for alt liv, men vandet kan ogsa veere til fare for os.
Oversvemmelser og folk, der drukner tilhorer i ligesa hoj grad vores verden
som Bibelens. I Bibelen er havets dyb og de stormfulde belger ogsa et billede
pa, hvor lille mennesket er og, hvor sarbart det er over for naturens kreefter.
Mens de sidder i en bad, som driver langt fra land og keemper mod belgerne i
modvind, bliver disciplene bange. Da kommer Jesus til dem med ordene:
"Veer frimodige, det er mig. Frygt ikke” (Matt 14, 27).

- Huvilke associationer har jeg til vandet, til naturens kreefter?

- Harjeg ogsa oplevet gjeblikke, hvor jeg ‘drev langt fra land’ og keempede i
modvind?

- TalerJesu ord til disciplene ogsa til mig?

- Hvadvillejeg svare?

VOR KATOLSKE TRO

Kirken siger: ”Han [Jesus Kristus] er virkelig blevet menneske 0g samtidig virkelig
forblevet Gud” (KKK 464).

Jesus gor undere. I Bibelen omtales de som ’kraftgerninger” eller “tegn’.
Kraftgerningerne viser, at Guds rige brod ind i verden pa en steerk made med
Jesus. Nar han stilner stormen, sker det med Guds egen skaberkraft. Underet
bliver et tegn pa, at Guds almagt er storre, end alt det, der gor os bange, storre
end det bundlese dyb, som vi er bange for at synke ned i. Underet forandrer
vores liv. Det gor, at vi kan se pa tilveerelsen med helt nye gjne. Nu er det ikke
leengere mennesket, som er malet for alting, men Kristus iblandt os. Néar vi
toler fortvivlelse eller utilstreekkelighed, og nar vi rammes af syndens folger,
ved vi, at ondskaben ikke far det sidste ord i livets drama. Vi ved, at nar alt
kommer til alt holder Gud os gemt i sin hand pa den sidste dag. Ved at blive
menneske har Gud i sin uendelige keerlighed vendt sig mod os — for at skaenke
os evig frelse. Vi er kaldet til at gore vores liv til et svar pa denne keerlighed.

VI LEVER VOR TRO

- Hvordan forandres mitliv af Jesus Kristus?
- Hvordan pavirkes mine valg, min livsstil, mit forhold til andre?
- Hvordan kan jeg gere min tro pa Kristus levende for bern?
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Medbring

42

FOR TIMEN

Denne time indledes med, at bornene (efter sjove lege) skal teenke over deres
erfaringer med angst. Lad dem gerne forteelle om oplevelser, de kan huske.
(Her er det vigtigt, ikke at presse bornene til at "‘bekende’ noget, som skulle fa
nogen til at fole sig utilpas). Pointen er, at alle mennesker ind imellem kender til
angst og uro. I Trin 2 praesenteres Jesus og historien om, hvordan han stilner
stormen. Jesus viser os, at intet ondt, ingen uro, ikke engang det allerveerste, der
findes er storre og meaegtigere end Gud (Trin 3).

Malseatning
- Athjelpebearnene til at se Jesus som bade Gud og menneske
- Atlade dem forsta, at intet ondt kan skille os fra Guds frelsende keerlighed.

Vort liv Vor katolske tro

Eksempler fra vores liv: Jesus stiller stormen
alle er bange ind
imellem Jesus Kristus er bade Gud
0g menneske

Vi lever vor tro

Jesus vil ogsa frelse os

Hyggeopgave:
Vifarveleegger, sa der star JESUS

Ban, sang og velsignelse

papir som klippes i tallerken-format,
gerne forskellige farver
bla dug (se under Trin 2), bjeelde (se
under Trin 3)
krucifiks eller billede af Jesus
gruppens lys

CD-afspiller, afslappende/beroligende
musik




Leg

| TIMEN
Byd bernene velkommen og vis din gleede over, at I ses igen.

Farfars bukser!
Alle seetter sig i en kreds om kateketen, som star i midten. Denne gar frem til et
af barnene, ser det dybtind i gjnene og sperger for eksempel:

- Hvad havde du pa hovedet, da du tog i skole i morges? (Brug fantasien:
hvad fik du til middag i gar? Hvad giver du din mor ijulegave? Hvad har I
heengt pa juletreeet?) Svaret pa alle spergsmal, som stilles i denne leg, er
FARFARS BUKSER, og man ma ikke grine, nar man svarer! Kan man slet ikke
lade veere med at grine, er man ude af legen i denne omgang. Kateketen eller
nogle af bernene fortseetter med en anden i gruppen og stiller et andet spergsmal
til ham eller hende. Den, som kan holde sig fra at grine leengst og er tilbage
sidst, sparger de andre i neeste omgang. Det er tilladt at lave grimasser og
lignende for at fa den, som skal svare til at grine.

Repetition: Hvad leerte vi sidste gang?

VORT LIV

Sperg barnene, hvad de syntes var vigtigt af dét, som I diskuterede sidste gang.
Glem ikke de born, der ikke var med sidst. Lyt til bernenes forslag og gentag
NYE ORD: I Bibelen leeser vi om Jesus og VI TROR: Jesus tager sig af os. Se
efter i barnenes boger om de har lavet deres opgaver. Har de leest om Nikolaus?
Om Avarizzos stenhjerte? (Sammenlign med ridder Kato i Mio min Mio af
Astrid Lindgren, han har ogsa et stenhjerte...)

Samtale: alle er ind imellem bange.

Lad bornene tage deres boger og leese tegneserierne pa side 39. Kan bornene
genkende bornene pa billederne? (Forste tegneserie; Julia. Anden tegneserie:
Peter. Tredje tegneserie: Anna). Maske kunne du selv forteelle en historie fra da
du som barn var bange. Sporg bernene om de selv er bange en gang imellem,
om der er ting, som skreemmer dem. (Pres dem ikke). Det ville ogsa veere godt
at forteelle om andre, der har veeret bange. Maske har de set en veemmelig
film? Skriv ned, hvad de siger pa runde lapper papir, ved hjeelp af et eller to
sammenfattende ord. Du kan ogsa tegne noget symbolsk pa lappen. Saml
lapperne sammen. Afrund med at forklare, at alle foler sig bange ind imellem,
selv om de ser store og steerke ud.

VOR KATOLSKE TRO

Vi horer om Jesus

Lzes teksten hojt for barnene. (side 40)

- Hvad sagde Jesus om Gud?

- Hvad gjorde Jesus for mennesker, som havde brug for ham?
- Hvad sagde Jesus om sig selv?
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Fra Bibelen: Jesus stiller stormen.

Vi ser pa billedet.

Inviter barnene til at se pa billedet.(side 41) Hvad ser de? Har de selv engang
oplevet en storm? Hvordan feles det, nar det tordner og buldrer og lyner udenfor?
Sig, at de skal hore en historie fra Bibelen, som handler om, hvad Jesus gjorde
engang, da han sad i en bad med sine venner og det begyndte at storme. Det
ville veere fint, hvis du leegger en bla dug ud imellem jer. Lad alle holde fast i
dugen og ryst den, sa det minder om en storm pa havet.

Forteel

Lees langsomt Bibelhistorien eller gengiv den frit. Lad bernene puste for at
efterligne stormen. Nar du kommer til det sted, der omhandler disciplenes
engstelse, kan du sperge bernene, hvordan man ser ud, nar man er bange. Tal

ud fra de spergsmadl, der stilles. Hvordan kunne Jesus stille stormen? Jesus er
bade Gud og menneske, se NYE ORD.

NYE ORD og VITROR.
Lees seetningerne, lad bornene gentage dem og ove sig pa dem.

VI LEVER VOR TRO

Andagt
f

20

% 0s

44
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Aktivitet
Lad bernene farveleegge tegningen pa side 42. Nar alt er fyldt ud rigtigt, skal
der sta JESUS.

Jesusstiller vores uro. .
Tag lapperne, som du har skrevet bernenes 2y
forskellige erfaringer ned pa. Del dem ud til
bornene (de behover ikke nedvendigvis
have deres egen). Laeg et krucifiks eller et
billede af Jesus midt pa den bla dug (havet,
som er blevet stille). Teend gruppens lys, stil
det ved siden af “Jesus”.

Vend dig til bernene:
Jesus sagde: “Nar to eller tre er samleti mit navn, erjeg midtiblandtjer.” Nuhvor
vihar teendt lyset, kan vi veere stille en stund og teenke pa, at Jesus er med os.

Gengiv teksten “Jesus vil ogsa redde 0s” pa s. 42. Tal med bornene om deres
tanker om at blive “reddet” af Jesus. Giv et eksempel: Maske far vi hjeelp af
Jesus gennem vores medmennesker? Vi kan bede Jesus beere vores angst sammen
med os.

Lad barnene leegge deres lapper med ordene/symbolerne for angst/frygtimidten
af dugen, hen til “Jesus” og sig: Ligesom disciplene i baden blev bange, da det
bleeste op til storm, har vi ogsa veeret bange. Tak, Jesus, fordi du aldrig forlader



os, fordi vi ved, at vi altid kan stole p4, at du elsker os.

Giv lyset til et barn, som holder det teet pa barnet, der sidder ved siden af og pa
den made spreder lys og varme. Bornene kan eventuelt lukke gjnene. Forklar:
Jesus oplyser vores liv og giver os varme. Lad barnet give lyset til barnet ved
siden af. Dette barn giver derefter lyset videre. Samtidig kan alle lytte til
beroligende musik eller en Taizé sang som kan gentages og nynnes om og om
igen. Afslut med at velsigne bernene.

Mind bgrnene om "Hjemme hos os’- sider. ‘

Taizésang: Nada te turbe (Veer ikke bange)

Melodien kan heres pa: wwuw.taize.fr/en_article483.html?lang=da
Her er en mulig dansk overseettelse:

Veer ikke bange
Frygtikke mere
Jesuser hos dig
Han vil dig beere

Veer ikke bange
Frygtikke mere
Jesus er der altid

KATEKETENS EVALUERING

(lav gerne dine egne noter!)

- Hvordan reagerede bernene pa billederne i kapitlet?
- Hvordan oplevede barnene at fa lov til at forteelle om
situationer, hvor de har veeret bange?
- Hvordan reagerede de pa historien om Jesus, der stilner
stormen?
- Kunne de forsta troen p4, at Jesus er til ogsa for os i dag?
- Hvordan fungerede feellesskabet i gruppen?
- Kender alle hinandens navne, begynder bornene at fole sig trygge i
gruppen?
- Hvilke foreeldre har jeg endnu ikke faet en god kontakt med?
- Hvordan feler jeg mig efter dagens undervisning? Mine folelser har altid noget at
sige mig...
- Hvad viljeg takke Helligdnden for efter denne time?
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G6UD
KOMMER
TIL OS
SIDE 45

VORT LIV

[ JULENS ST@RSTE GAVE

Temaet i dette kapitel behandles i
Den katolske Kirkes Katekismus (525)

BAGGRUND

Hvor meget holder du af mig, mor? er en barnebog som handler om Inuit pigen
som sperger sin mor: “Hvor meget?” Moderens svar er vidunderligt: “Mere
end ravnen, nar den vogter sin skat; mere end hunden, nar den logrer med
halen; og mere end hvalen, nar den skyder fra sit bleesehul. Og siden: "Hvor
leenge?” Moderen svarer ligesa poetisk, “Til vores umiak (bad) begynder at flyve;
til stjernerne pa himlen bliver til fisk, og lunden [arktisk fugl] stiller sig op og
klager mod manen”. Men pigen er ikke tilfreds med dette. Hun maler scener,
den ene veerre end den anden, lige fra ulykker, hun kunne forestille sig (“jeg
taber vores veerdifulde seg”) til veerre narrestreger (”...hvis jeg slukkede vores
ild?”) til virkelig farlige situationer (“men hvis jeg blev forvandlet til et
monster?”). Og hver gang svarede moderen: "Men jeg ville altid holde af dig,
du er jo netop min allerkeereste lille ven”.

Moderens svar kan sammenlignes med Bibelens tekster. Vi vil vide, hvor leenge
vikan gd i’synd’, inden Gud Faderen giver op og holder op med at elske os.
Men uanset om vi er et eller halvtreds ar gammel, bliver svaret det samme: ”Jeg
vil altid elske dig, du kan ikke gore noget, som far mig til at holde op med at
elske dig, for "hverken ... noget i det hoje eller i det dybe eller nogen anden skabning
kan skille os fra Guds keerlighed i Kristus Jesus, vor Herre” (Rom 8, 38-39). (Sr
Carol Burk, Kateket-Nytt 3/2001).

Man kunne ogsa bruge den ligeledes meget poetiske og smukt illustreret bog,
" Geet hvor hojt jeg elsker dig” af Sam McBratney, Apostrof 1998, hvor en lille
kanin sperger sin mor eller far lignende sporgsmal.

- Harduselvlengtes efter, at Gud skulle bekreefte, at han elsker dig? Hvornar?
- Har der veeret gjeblikke i dit liv, hvor du har veeret sikker pa at veere elsket
af Gud?

VOR KATOLSKE TRO

46

Gud vil bekreefte sin keerlighed til os. Jesus Kristus er det storste tegn pa Guds
keerlighed. I Jesus Kristus giver Gud sig selv til os, en gave, som giver os keerlighed
og detevige liv.

"For siledes elskede Gud verden, at han gav sin enbdrne son, for at enhver, som tror
pd ham, ikke skal fortabes, men have evigt liv” (Joh 3,16).

Jesu fadsel er ikke kun en historisk haendelse. Jesus vil ogsa fedes i os. Den hellige
Frans siger:



”Nar vi opfyldes af Guds keerlighed og en ren samvittighed, beerer vi, ligesom
Jesumor, Jesusios. Og han fades pa ny, nar vi handler sddan, at hans lys spredes
tilandre”.

Guds keerlighed til os kender ingen graenser: ”Alle gode og fuldkomne gaver
kommer ned fra oven, fra lysenes fader” (Jak 1,17). Jesus gav alt til andre: han
delte ud af mad og drikke, fortalte historier og lignelser, drog omsorg for sine
medmennesker; gste ud af sin tdalmodighed og tid, af sin kraft til at helbrede og
gore undere, af sin ben, visdom og sandhed, af sit forhold til Faderen og, til
sidst, af sitliv.

VI LEVER VOR TRO

- Gud vil fodes i vores liv. Hvilke sma og store tegn kan jeg finde pa dette i
min egen tilveerelse?

- Findes der tegn pa Guds keerlighed, som jeg overser?

- Hvordan kan vi hjeelpe barnene til at se Guds storste gave, Jesus, midtialle
julegaverne?
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Medbring

48

FOR TIMEN

I Trin 1 herer bornene en historie, som hjeelper dem til at forstd, at en gaves
veerdi ikke er afheengig af, hvor “fin’ den er eller af, hvad den koster, men af den
keerlighed, hvormed den gives. Trin 2 er helliget julehygge, og barnene bygger
deres egne julekrybber af ler. Nar krybberne er feerdige, genforteelles
juleevangeliet (Trin 3).

Malseaetning
- Engaveeratgive noget af sig selv

- Juleevangeliet
- Vibyder Jesus velkommen med gode gerninger

Vort liv Vor katolske tro

Eksempler fravort liv: Jesus bliver fadt i
betydningen af gaver Betlehem

Krybbe i modellervoks

Jesus er Guds gave til os

Vi lever vor tro

Aktivitet:
vitegner en stierne

Ban, sang og velsignelse

ler (nok til hvert barn) — se under aktiviteten “Vores
katolske tro”.

Se alternativer under Trin 3: Ger evt. en meelkekarton
klar, sa den ser ud som en krybbe. Man kan klippe

papirstrimler af gult papir og bruge det som he.

Gruppenslys



Leg

| TIMEN

Byd bernene velkommen og giv udtryk for din gleede over at du ser dem igen.

Simon siger (Alle generalens meend)

Veelg en leder, som giver kommandoer til de gvrige bern ved for eksempel at
sige, ”Simon siger: Ga rundtienring”. Alle born skal sa ga rundtien ring. Siger
lederen ”Simon siger: Lig ned”, skal alle leegge sig ned. Hvis lederen siger ”Sta
op” men ikke siger frasen ”Simon siger”, ma derimod ingen af bernene sta op —
hvis man gor det, er man ude af legen. Man varierer hele tiden kommandoen:
Loft venstre arm! Simon siger: Luk gjnene! Simon siger: Ga pa knee! Lad som
omIerenfre... (Teenk pa, at alle born skal kunne fole, at de kan vaere med).

Repetition: Hvad laerte vi sidst?

VORT LIV

Sperg bornene, hvad de syntes var vigtigt af dét, I talte om sidst. Glem ikke
dem, der ikke var med sidst. Lyt til barnenes forslag og gentag NYE ORD: Jesus
Kristus er bdde Gud og menneske, og VITROR: Jesus stilner stormen. Sperg om
de har kigget pa “Hjemme hos 0s” siden; kontroller evt. opgaverne.

Samtale: Fint med gaver?
Bed bernene lofte heenderne i vejret, hvis de kan lide at fi gaver. Bed dem siden
klappe i heenderne, hvis de kan lide at give gaver. Hvad er sjovest?

Lees tegneserien om David og sperg, hvordan stenen kunne veere faderens bedste
gave. Pointere, at sma gaver, som ikke koster noget, kan betyde mere, end dem,
vikeber for mange penge. Det vigtige er, at en gave kommer fra hjertet.

Guds gaver i en skattekiste

Tegn en stor skattekiste pa tavlen (det er ogsa en god idé at bruge noget andet
som skattekiste, for eksempel en dug, der leegges i midten af gruppen) og forklar
bernene, at vilader som om dette er Guds egen skattekiste med gaver, som han
giver os. Sporg, hvilke gaver Gud giver os. Skriv barnenes svar op i skattekisten
pa tavlen eller pa sma lapper papir, som du leegger pa dugen. Mind bernene om
nogle af Guds sterste gaver: livet, vores familie, den keerlighed, vi far af hinanden. ..
Hvad giver Gud os, nar deterjul?

Skriv JESUS med store bogstaver i skattekisten. Mind bernene om, at Jesus er

Guds Sen, som han har givet os som sin storste gave. Gud enskede, at Jesus
skulle komme til os, for at vise, at han har omsorg for os. Tal sammen om dette.
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VOR KATOLSKE TRO

Forteel barnene om Jesu fadsel ud fra teksten i barnenes bog (side 46).

>) Aktivitet: Vilaver vores egne krybbefigurer.
Bed barnene lukke gjnene og holde haenderne frem. Laeg et
stykke modellervoksihver hdnd. Nar alle har faet hver sit
stykke, ma de dbne gjnene. Forklar, atI sammen skal bygge
en julekrybbe. Sperg bernene, om de ved, hvem der var
med istalden, da Jesus blev fadt. Hjeelp hinanden med at
huske alle, der var med. Antallet af bern i gruppen afger, hvor mange
krybbefigurer, I laver. Det er ikke usaedvanligt, at barnene kan lide at lave
dyrefigurer. Teenk pa, at det er lettere at lave sma figurer end store.

Tips: For at fa menneskefigurer til at std ordentligt, kan man forme kroppen
som en kegle. Det gor det lettere at seette hoved og
arme fast.

Arranger figurerne, sa de danner en krybbe. Brug
eventuelt en dug, til at danne baggrund (hvisIikke
har en feerdig stald). Man kan ogsa bruge grankviste,
sten eller kogler. Nar I har stillet alting pa plads, kan I teende et lys inde i krybben
og illustrere det, der sker ved hjeelp af krybbespillet i bogen (side 46).

Alternativ: krybbespil
Lav nogle enkle dragter af nogle stykker stof, og lad bernene opfere krybbespillet
ved at bruge teksten i barnenes bog

VI LEVER VOR TRO

Tal med bernene om spergsmalene. Lad alle kom til orde.

Aktivitet:
Lad barnene lave aktiviteten i bogen pa side 47. Hvis man felger tallene rigtigt,
danner det en stjerne. Lad beornene farveleegge den.

Mulig aktivitet:

En krybbe fuld af gode gerninger.

Lav en enkel krybbe (man kan for eksempel starte med en meelkekarton). Klip
strimler af gult papir og forklar for barnene, at hver strimmel forestiller et af de
halmstra, som Jesus skal ligge pa, nar han kommer til os Juleaften. Ved at gore en
god gerning kan vi lettere tage imod Jesus i vores hjerter. Sporg barnene, hvordan
de vil forberede Jesu komme: ved at passe en soskende: ved at skrive et julekort til
én, der er ensom ... Skriv hvert barns forslag pa en gul papirstrimmel og giv
strimlen til barnet. Teend et lys, placer krybben i jeres midte og lad hvert barn leegge
sin strimmel i krybben.

Hver gang et barn leegger sin strimmel i krybben, beder I sammen: Jesus kom til os.
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A (f ", Syng en julesalme sammen og afslut med at velsigne
0= barnene.
(—

Vis "Hjemme hos os"- siden for foraeldrene og barnene og sig, at det ville vaere godt, hvis de far tid til at lave
repetitionsgvelsen (side 48) i juleferien.

KATEKETENS EVALUERING

(lav dine egne noter!)

Hyvilke tanker havde bernene om julen? Var de i stand til at se en
dybere dimensionijulefesten?
- Kunne det teenkes, at Gud ville sige mig noget gennem nogle af
berneneidag?
- Har du spurgt bernene om, hvad de synes serligt om i jeres
timer?
- Hvordan foler jeg mig efter dagens undervisning? Mine felelser
har altid noget at sige mig...
- Hvad vil jeg takke Helliganden for efter denne time?
- Nuhar vitilbragt et helt semester sammen. Hvordan feles denne forste tid, vi har
haft ssmmen? Hvad vil I ga videre med naeste ar; hvad vil I forandre?

17 Herre vis mig dit ansigt i hvert menneske,
blandt de born jeg underviser
0g hos andre.
For jeg ved, at i dit Rige
er vi alle én stor forenet familie
for du blev en af os. 99
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G6UD
KOMMER
TIL OS
SIDE 49

VORT LIV

8 JESUS, DU GIVER OS GUDS TILGIVELSE

Temaet i dette kapitel behandles i
Den katolske Kirkes Katekismus (1700)

BAGGRUND

Den forste sondag i fasten ar 2000 fejrede Pave Johannes Paul II en unik
bodsliturgi i Peterskirken. Over for en milliard tv-seere bad paven om tilgivelse
for alt det onde, kristne har veeret skyldige i igennem historien. Han neevnte
mission, der var karakteriseret ved intolerance, han naevnte opsplitningen af
kirken og de lidelser, det jodiske folk har veeret udsat for. Han tog
undertrykkelsen og diskriminationen af fremmede, kvinder og oprindelige folk
op. Paven har ogsa ved flere andre lejligheder udtrykt sin sorg og bedt om
tilgivelse, seerligt i forbindelse med sine rejser, hvor han har papeget synder,
som er begaet pa de steder, han har besogt.

- Hyvilke tanker vaekker Pave Johannes Pauls handling?

- Thvilke situationer har tilgivelse veeret vigtig i dit eget liv?
- Hvornar har du selv haft sveert ved at bede om tilgivelse?
- Hvornar har du selv haft sveert ved at tilgive nogen?

- Erderberetninger om tilgivelse i Bibelen, som er seerlige betydningsfulde
for dig?

VOR KATOLSKE TRO
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I hvert menneske findes der bade godt og ondt. Pa korset siger Jesus: ” Fader,
tilgiv dem”. Guds tilgivelse — og vores tilgivelse — gar som en rod trad gennem
hele Bibelen. Tilgivelse indebaerer en ny abning, nar vi selv er géeti‘baglas’.
Tilgivelse er det forste skridt pa vejen til at gore os fri for bitterhed. Tilgivelse
skeenker nyt liv, nyt hab og ny kraft. ” At sige undskyld” er ikke en teknisk
foranstaltning (sddan ser vi det ind imellem som bern), som genopretter alt
automatisk men en ben, idet vi udleverer os selv til en andens velvilje og
barmhjertighed. At udlevere sig selv pa den made kreever mod. At bede om
tilgivelse er at tage ansvar for sine handlinger, at turde bryde med darlige
menstre. Synd forplumrer, gor ting komplicerede, den lukker os mere og mere
om os selv. Ofte leder en logn til den neeste, vore handlingers rdderum sneevres
ind (se i den forbindelse historien pa “Hjemme hos os” - siden). Tilgivelse er det
modsatte; tilgivelse giver os sterre frihed. Nar vi tilgiver, dbnes deren mod
fremtiden.

Hvorfor bede Gud om tilgivelse? Gud er den tilgivende keerlighed, vi ma atter
vende os til ham. Lignelsen om den fortabte son viser, at Gud ikke "bare’ star og
venter pa os. Faderen lgber jo til og med sennen i mede for at omfavne ham.



Guds vilje er, at vi skal give den tilgivelse, vi far, videre til dem, som har gjort os
ondt. I Fadervor, beder vi ”... forlad os vor skyld, som og vi forlader vore
skyldnere”.

VI LEVER VOR TRO

Den bedste made at bekeempe synden pa er at dbne sig mere og mere for
keerligheden. Dette er evangeliets positive og dynamiske budskab. Gud giver

os hele tiden nye muligheder for at gore det gode. Skriftemalet bereder vejen for
dette.

Hvorfor tror du, at flere og flere katolikker afstar fra at ga til skrifte i dag?

Hvilken rolle spiller skriftemalet (forsoningens sakramente) i dit eget liv?
Hvordan ville du svare, hvis bernene spurgte dig?

Hvordan kan vi forbedre undervisningen i forbindelse med bodens og
forsoningens sakramente?

Bogtips:
"Forberedelse til skriftemdl for bern” (2002), Pastoral-Centret

”Skriftemdlet: en vej til dndelig vaekst” (2005), Wilfrid Stinissen og David Vincent Nielsen,
Katolsk Forlag (til din egen orientering)
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FOR TIMEN

Born forstar tidligt, at der er noget som er 'rigtigt’ og noget, der er "forkert’. Men det er
vigtigt sammen at reflektere over, hvad det er, der gor en handling god eller darlig. Hvis vi vil
gore nogen fortreed — da er en handling en synd. Ofte har et barn sveert ved at forsta, hvorfor
vibeder Gud om tilgivelse. Men ved vores synd har vi svigtet den keerlighed, hvormed Gud
har skabt og opretholder os. Undga at give bernene skyldfelelser (hermed menes der ikke, at
man skal ignorere en cegte skyldfelelse). Lad dem i stedet blive forundret og imponeret over,
hvor meget godt, de kan gore! Streeb efter at veekke et enske hos dem om at starte pa en frisk,
nar de har gjort noget forkert. Vi kan veere trygge: selv om vi har syndet, sa elsker Gud os
stadigveek. Det har Jesus vist. Han kom, for at hjeelpe os med vore mangler. Det gor
forsoningens (bodens) sakramente til en stor gave. (Forsoningens (bodens) sakramente bliver
mere udferligt behandlet neeste ar, hvor barnene forberedes til deres forste skriftemal).

At tale om synd med born

Synd, anger, at bede Gud om tilgivelse ... for mange born kan disse veere helt nye ord og
mader at teenke pa. Skal man virkelig tale med syvarige om synd? Man kan ikke vente, at
syvarige skal forsta det fulde indhold af dette begreb, men det er godt ikke at vente for leenge
med at introducere det. Dermed understottes den proces, igennem hvilken barnet langsomt
tar en oget forstaelse af synd og forsoning. Hav tdlmodighed, giv bernene den tid, de har
brug for.

Psykologien siger, at born er spontane og intuitive: maske slar de en klassekammeratiren
desperation i en treengt situation. Var det en synd? Pas pa med at demme; husk, at Gud er
forstaende og fuld af keerlighed. Det vigtigste er, at barnene tor veere tillidsfulde. Vi kan altid
vende tilbage til vores Gud.

Malsatning:
Vort liv Vor katolske tro
Samtale: viken bed Bornene leerer at

Eksempel fravort liv: tnSiTeES' vieanbedeom - dekan veelge mellem at gore
vi ger noget forkert ind '
mg"em_ \%ta]erom at Vilytter: den fortabte sgn. gofliellleZIaS,[eg}Q)Zi 0321; at blive

i - % v
tage fejl og om egen Syndshekendelsen og skriftemalet &1V y
vilie. venner igen

naevnes.

- Gudltilgiver altid ndr vi angrer
det forkerte vi har gjort

- forsoningens sakramente
(skriftemal) formidler Guds
tilgivelse

. o Synd: ndr vi veelger at gare
Vileger somomyvieri noget som er ondt
konfliktsituationer.

Gud vil altid tilgive os
. nar vi angrer
Vi lever vor tro

Aktivitet:
Labyrinten

Vitager hinanden ved handen og
siger hinandens navn

Ban, sang og velsignelse.

Medbring -

* gruppens lys
* sangark
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Leg

| TIMEN

Byd bernene velkommen og udtryk din glaede over, at du moder dem igen.

20 sporgsmal til professoren

Etbarn gar udenfor. De andre bliver enige om at teenke pa en person i rummet.
Nar den, der var udenfor, kommer ind, skal han/hun ved hjeelp af tyve spergsmal
finde frem til, hvem man teenker pa. For eksempel: har personen noget blat pa?

Har personen langt har? Der ma kun svarer med ja’, ‘nej” eller 'Det ved jeg
ikke’.

Repetition: hvad leertevi sidst?

VORT LIV

Sperg bernene, hvad de syntes var vigtigt af det, I talte om sidste gang. Vend
dig seerligt mod dem, der ikke kunne veere med. Lyt til barnenes forslag og
gentag NYE ORD: Jesus blev fodt i Betlehem og VITROR: Jesus er Guds gave
til os. Se efter i barnenes boger og se, om de har forstaet opgaverne.

Tegneserier: imellem gar det galt.
Se sammen pa tegneserierne og lees dem op for bernene.

Samtale

- HvadserI?

Hvorfor holder Anna ikke sit lofte?
Hvordan reagerer faderen?
Hvordan feles det for ham?

Egne erfaringer

Har bernene selv oplevet lignende situationer? Lad alle komme til orde og forteelle
om deres egne erfaringer med synd og forsoning. Pres ikke de born, som er
generte!

Alternative muligheder: dramatiseringer

Lad bernene udspille situationer, hvor de har oplevet
konflikter og tilgivelse. Hvis det er nedvendigt, kan du
give dem folgende eksempel:

Viktoria vil lege med Isabelle, men Isabelle siger, at hun
skal besoge sin mormor. Lidt efter ser Viktoria, at Isabelle
leger med en anden pige. Hvordan slutter dette?

Lad bernene improviserer fortseettelsen.

Samtale: fejltagelse eller synd?

Spergsmal: Hvad ville barnene gore hvis

- deres etarige lillesoster river en tegning, de har lavet, i stykker?
- nogen snubler og kommer til at puffe til dem, nar de star i ko?
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Diskuter det vigtige i at skelne imellem handlinger, som sker, uden at det var
meningen og handlinger, vi virkelig gor med vilje. Kan de give et eksempel pa
begge slags handlinger? En fejltagelse kan aldrig veere en synd. Kun virkelig at
ville gore noget ondt, er at synde.

- Din klassekammerat stjal din blyant. Senere angrer han og beder om
tilgivelse. Hvad gor du?

At tilgive: at starte pd en frisk, at blive endnu bedre venner.
Opmuntre barnene til at afslutte folgende seetninger:

- Ind imellem er det sveert at bede om tilgivelse, fordi ...
- Ind imellem er det sveert selv at tilgive, fordi ...

Tal om, at Gud altid giver os nye muligheder for at gore det godtigen igennem
tilgivelsen.

VOR KATOLSKE TRO
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Samtale: Gud tilgiver os

Med udgangspunkt i barnenes konkrete eksempler under Trin 1 kan du nu ga
dybere ind i den kristne forstaelse af tilgivelse ud fra afsnittet Ind imellem gir
det galt og Gud vil altid tilgive os (side 50).

Understreg betydningen af, at vi er frie til at veelge; betydningen af anger.
(Spergsmal: Hvad betyder det at angre? — Hvis vi ikke angrer, har vi ikke forstaet,
atvi har gjort noget forkert).

Forklare at du har noget vigtigt at forteelle alle og skriv folgende pa tavlen:
GUD VILALTID TILGIVE OS, NAR VI ANGRER

Lzes ordene hgjt og bed nogle af bornene komme og strege det under. Lees det,
der stari teksten ”Gud vil altid tilgive 0s”. (side 50)

Hvorfor skal vi bede Gud om tilgivelse, nar vi har gjort noget dumt mod en
anden? (Gud giver os livet, for at vi skal veere fulde af keerlighed over for hinanden.
Nir vi siger undskyld til Gud, giver han os ny styrke til at gore godt).

Bibelfortealling

Bed bornene om at danne en rundkreds sammen med dig og forklar, at de skal
hgare en historie fra Bibelen. Denne historie har Jesus selv fortalt sine venner.
Laees/genforteel historien om den fortabte son.

- Hvad besluttede den unge mand sig for at gore?

- Hvad gjorde den unge mand med sine penge?

- Hvordanreagerede hans far? Blev han vred pa ham?

- Hvordan sagde sennen “undskyld”? (Tal sammen, om der findes forskellige
mader at sige undskyld pa?)

- Hvordantror, det foles for den unge mand?



Forsoningens (bodens) sakramente 0g syndsbekendelsen

Sperg, hvad bernene ved om forsoningens sakramente, skriftemalet. Forteel noget
om, hvordan man ger, ndr man gar til skrifte. Naeste ar far barnene mere at vide
om dette sakramente, nar de selv far mulighed for at tage imod det! Gennemga
messens syndsbekendelse med barnene. (side 51)

NYE ORD og VITROR: @v setningerne med bornene.

VI LEVER VOR TRO

Andagt
> (! b';
’f( :

oy

Aktivitet
Lad bernene lede sig frem gennem labyrinten. (side 52) Hvis Iikke har sa meget
tid, kan de lave opgaverne hjemme i stedet.

Teend gruppens lysijeres midte.

Nar vi har gjort noget dumt, kan det foles tungt og merkt inden i os. Lyset
minder os om det lys, den varme og keerlighed, Jesus giver os, eftersom han
altid elsker os —hvad end vi har gjort.

Tag forsigtigt hdnden pa barnet til hgjre for —
dig og sig: “Jesus, du elsker ... (barnets :
navn).” Hold fastihanden oglad barnet
tage den neestei handen. Sig alle sammen:
”Jesus, du elsker ... (neeste barns navn)”

Jesus, vi beder dig, hjeelp os at bede hinanden om tilgivelse hvis vi har gjort
noget dumt.
Gud giv os altid nye muligheder for at gore det gode.
Jesus, du leerte os en bon, som handler om tilgivelse.
Bed Fadervor med fagter (se forslag i kapitel 5).

Syng eventuelt en sang.

Afslut med at velsigne barnene.

Mind bgrnene om "Hjemme hos o0s” - siderne, vis dem gerne for forzeldrerne.
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KATEKETENS EVALUERING

(lav dine egne noter!)

- Pahvilke mader fortalte bernene om deres erfaringer i forbindelse

med konflikt og forsoning?

- Hvad syntes de athave sveert ved at forsta?
- Hvad ber jeg tage op igen neeste
gang?

- Hvordan reagerede bornene pa
historien om den fortabte sen?

- Hvordan fungerer feellesskabet i

gruppen? Maske har nogle af os brug for at

bede hinanden om tilgivelse?

- Hvordan foler jeg mig efter dagens undervisning? Mine folelser

har altid noget at sige mig

- Hvad vil jeg takke Helliganden for efter denne time?

(Helligdnden giver os styrken til at bede om tilgivelse ...)

1) Keere Fader,
hjeelp os til af hele vort hjerte at
byde alle de unge, der er i vort liv,
velkommen,
hvad de end mdtte have gjort.

Giv os et tilgivende hjerte, lyttende orer
0g en villighed til at dele deres bekymringer.
Gor os opmaerksomme pd vores egne svagheder

08 bevar os fra hovmod. 3y
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6UD

KOMMER JESUS, VI BEDER MED DIG UNDER FASTEN

TIL OS
SIDE 55

VORT LIV

Temaet i dette kapitel behandles i
Den katolske Kirkes Katekismus (538, 2043, 1434, 1438)

BAGGRUND

"Jeg kender en universitetsprofessor, som tilbringer en halv time fer foreleesningen med at
koncentrere sig om sit centrum. Han sidder bare stille, han ser ikke pa sine noter, men
forbereder sig pa at tage imod gjeblikkets gave. Jeg har ikke selv en sadan andelig modenhed.
Jeg er glad, hvis jeg bare nar frem til foreleesningen i tide. Men forhabentligt kan hver lzerer og
foraelder finde et par rolige gjeblikke i lgbet af dagen, hvor de kan ga ind i deres centrum og
blive kontemplative”.

Fra Infor resan gennom livet af Thomas H. Groome

- Hvornar har du oplevet gjeblikke af virkelig indre samling og kontemplation?
- Kunne denne fastetid give anledning til et fornyet andeligt liv for dig?

VOR KATOLSKE TRO

Fasten kan beskrives som en 40 dage lang rejse, som vi foretager os, for at uddybe
vores forstaelse af den kristne tros sterste mysterium: Jesu ded og opstandelse.
Jesus er selv vores forbillede; han fastede i 40 dage i arkenen, hvor djeevelen ville
have ham til at vende sig fra Guds kald. For os er fasten en forberedelsestid,
saledes at vi pd en endnu mere inderlig made skal kunne deltage i paske maltidet.
Fasten begynder med Askeonsdag. Under messen pa den dag, tegner praesten
et kors med aske pa vores pande og siger, “Omuvend jer og tro pd evangeliet!” (jvf
Mark 1,15) eller "Jord er du, og til jord skal du blive” (jvf 1 Mos 3,19). Asken
minder os om livets forgeengelighed.

Altdet ydreivoresliv tilslerer det aller veesentligste: Jesu tilgivende keerlighed
og hans lidelse, som vej til opstandelse for alle. Under fasten kan vi folge Jesus et
stykke pa hans korsvej for derigennem bedre at forstd, hvem han er. Fasten skal
preeges af besindelse, af ban, af bod og af villighed til at seette andres interesser
for vore egne. Det er et paradoks, vi kan opleve i savel livets sma som store
haendelsesforleb: nar vi ofrer noget for andre, finder vi vores egen sande identitet;
vier det, vi giver. Jomere, vi giver vaek af os selv, jo mere vokser vi i Kristus,
"For den, der vil frelse sit liv skal miste det; men den, der mister sit liv pd grund af
mig 0g evangeliet, skal frelse det. For hvad hjaelper det et menneske at vinde hele
verden, og bode med sit liv?” (Mark 8, 34-36).

VI LEVER VOR TRO

- Jesus havdebrug for at veere alene ind imellem. Da gik han op pa et bjerg
eller et afsidesliggende sted. Hvornar har jeg selv brug for tid til stilhed og
eftertanke?

- Hvordan kan fastetiden fore mig naermere Jesus?
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FOR TIMEN

Mange af de born, vi meder, har en begreenset erfaring med stilhed. Deres liv er fyldt med
planlagte aktiviteter, af hurtige maltider (ofte foran tv), komputerspil og hej musik. Denne
time vil gore dem opmaerksomme pa veerdien af stilhed. Tal med bernene om det
veerdifuldeibare at “veere”, uden at lave noget specielt. Tilbyd dem en tid med stilhed, en
tid, hvor de kan hvile i stilheden, fa tid til at teenke og tid til bare at hvile i Guds favn.
Maske kan I have et lys eller noget af Guds skabelse i jeres midte. Her kan meditativ musik
veere en god hjeelp. Denne time vil ogsa ga dybere ind i forstaelsen af den indre glaede, der
liggeriat dele med andre og pa den made efterligne Kristus. Vis gerne fastebossen (Caritas
Danmark) og tal om, hvilke grupper arets fasteindsamling retter sig imod.

Malseetning

Bernene leerer
- veerdien af stilhed og ben under fastetiden
- atviteenker over Jesu liv under fasten
- atvibliver bedre venner med Jesus, nar vi beder til Gud, hans Far, ssmmen med
ham
- atdekan gore en konkret indsats for at hjeelpe andre under fastetiden

Vort liv Vor katolske tro

Eksempel fra vort liv: Bannens betydning
vi har brug for stilhed Jesus beder pa bjerget

Fasten er en tid, hvor vi
husker, at Jesus dade og
opstod for 0s

Under fasten er vi teet pa
Jesus ivores bgn og
deler med andre

Vi lever vor tro
Aktivitet: farvelaeg billede af Jesus
Ban: vi bliver stille som skildpadder

Sang og velsignelse

Medbring
- Gruppenslys
- Sangark
- Forbered eventuelt pasketing
- Kopi af skabelon til derskilte
- askebeeger og gammelt lov, som I kan braende til aske
- evt. ogsa meditativ musik, som I kan bruge til

andagten
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Ekstra tips

- Lav pasketing, som I seelger i forbindelse med messen. Lad indteegterne ga til
Caritas fasteindsamling.

- Fastensliturgiske farve er lilla/violet. Maske kan du tage en lilla dug eller sjal med
eller sma udklippede korsililla papir. Find gerne pa noget andet, som lader
bernene fokusere pa den lilla farve.

Bogtips

"Vi gdr korsvejen sammen med Jesus — en korsvej for bern”, Pastoral-Centret

”Leer os at bede — lille katolsk bonnebog” (2006), Sebastian Olden-Jergensen, Katolsk Forlag,
Ansgarstiftelselsens Forlag (til din egen orientering)

"Efter diben... om bonnens betydning i dit barns liv”, Pastoral-Centret

“Daobt... 0g hvad sid?”, Pastoral-Centret (om at tro i hverdagen)

“Leer mig om bon”, Paul S. Plum & Joan E. Plum (2001), Pastoral-Centret

61



| TIMEN

Byd bernene velkommen.
Leg Geaet hvem jeg er!

Lad alle barnene seette sig i en ring. Udveelg et barn, som skal sta i
« \ midten af ringen, og som far bind for gjnene. Vend barnet forsigtigt
> rundt, sa det ikke ved, i hvilken retning det star. Lad et andet barn stille
—» / sigforanbarnetimidten. Dette barn far nu lov til at geette hvem det er, ved
at rore ved barnets toj og har. Hvis ikke det lykkes at geette barnets navn,
kan barnet sporge: ”Geet hvem jeg er?”, sdledes at ogsa stemmen hores.
Er navnet blevet geettet, bytter de to bern plads.

==

Veer opmeerksom p4, at ikke alle born kan lide at fa bind for ojne.

Repetition: Hvad leerte vi sidste gang?

Sperg bernene, hvad de syntes var vigtigt af det, der blev talt om sidst. Husk
ogsa dem, der ikke kunne vaere med sidst. Lyt til bernenes forslag og gentag
NYE ORD: Synd: nér vi veelger at gore noget ondt. VI TROR: Gud altid vil
tilgive os, nar vi angrer. Sperg om beornene har leest historien pa “Hjemme hos
o0s” -siden.

VORT LIV
Fortal og spil: Skild-Peter gir sine egne veje

Forklar for bernene, at du vil fortaelle dem en historie, der handler om én, som
sogte stilhed. (Sperg for en sikkerheds skyld: Hvad er stilhed?) Peg pa de tre
figurer i bogen: Kroko, Tudseliden og Skild-Peter. De tre venner kan rigtig godt
lide atlege sammen. Laes historien og tal sammen om de spergsmal, der stilles i
slutningen. Lad gerne bornene lade som om de kryber ind i “hver sin” skal og
tal om, hvordan det mon ville foles at gemme sig pa den made. Ind imellem er
det nodvendigt for os mennesker at gore som Skild-Peter — traekke os tilbage en
tid og veere for os selv ... Det ville vere fint, hvis du selv fortalte noget om,
hvordan din stille tid langsomt gar over i bon til Gud, for du forsigtigt sperger
bernene, om de har lignende erfaringer.

VOR KATOLSKE TRO
Fortel: Jesus beder til Gud sin far

Lad barnene se pa billedet (side 56). Sporg, hvad de tror, Jesus gor.
Laes bibelteksten og spergsmalene.
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Vi oplever: asken og fasten

Forbered et askebaeger, som du breender nogle gamle torre lovgrene i. Lad
bernene meerke og lugte til asken. Fortzel, at fasten indledes med Askeonsdag,
hvor I tager imod aske pa panden (se kateketens baggrund, side 55 i denne
vejledning). Forteel frit udfra den efterfolgende tekst om fasten.

NYE ORD og VITROR
Lees seetningerne og ov dem med bernene.

VI LEVER VOR TRO
Tal sammen om fasten — vi tenker pd andre
Tal om fastetiden som en tid til at hjeelpe andre. Hvad kan vi gere for andre?
Tag Caritas bossen frem. Maske kunne I fylde bassen sammen, ved at lave nogle
pasketing, som I seelger til foreeldre og til andre?
Tegneserier: Vi hjeelper andre pa forskellig vis. (side 58)

Lad bernene se pa tegneserierne og tal sammen om de temaer, der kommer
frem.

Aktivitet: dorskilt

| T |

/J\ i ( w

| A . .

\ .\ /| Talomfastetiden, somen tid, hvor man kommer
| _

Tdtille Tid 1l stilhed neermere Jesus gennem ben. Kopier skabelonen
E og ben til derskiltet fra leerervejledningen (bilag side 94),
N klip den ud, og lad bernene farveleegge den.

Q/; Forklar, at bernene kan henge den pa
\5_:@;1 derhandtaget hjemme, nar de vil bede, uden at

N blive forstyrret.

EKSTRA AKTIVITET:

Kopier korset (bilag side 95).

Lad bernene farveleegge korset.

Seet gerne rolig baggrundsmusik pa. At farvelaegge dette kors kan
blive til en meditativ opgave. Det er ogsa muligt at skrive vigtige

ord (seetninger) om vores keerlighed til Jesus. For eksempel: Jeg
stoler pa dig. Jeg vil gere noget for dig. Du er den vigtigste for

hele verden ...
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Andagt
N2 Teend gruppens lys i midten.

)
..C:.:
RN

Tag forsigtigt barnet i handen, som sidder til hejre for dig og sig hans/hendes
navn. Hold fastihanden og lad barnet tage den neeste i handen etc. Sig gerne
hinandens navn sammen. Forteel, at  skal ove jer pa atbede sammen til Jesus;
bernene kan siden bede pa lignende made hjemme.

( %o

Vibliver stille som skildpadder. Folg teksten i bernenes bog (side 58) og lad
bernene udfylde det der mangler. Brug eventuel meditativ musik.

Afslut med Fadervor.

Afslut med at velsigne bernene.

Mind bgrnene om opgaverne pa "Hjemme hos os- siderne” inden de gar hjem.

KATEKETENS EVALUERING

(lav dine egne noter!)

- Hvordan reagerede bornene pa billederne i kapitlet?

- Hvordan fortalte barnene om deres erfaringer med stilhed?

- Kunne de forsta historien om Jesus og om fasten?
- Hvad ber jeg tage op igen i naeste time?
- Hvordan fungerede bennen i gruppen? Maske kunne jeg
fortsat bruge baggrundsmusik for at gge stilheden og
koncentrationen ved den afsluttende bon?

- Hvordan feler jeg mig efter dagens undervisning? Mine

folelser har altid noget at sige mig...
- Hvad vil jeg takke Helligdnden for efter denne time?

17 Keere Far i himmelen,
hjeelp os med at byde de smd velkomne.
Leer os at elske de born, som kommer til os,
hvordan de end er, og hvad de end gor.
Giv os en keerlighedsfyldt forstdelse,
sd vi kan dele deres bekymringer.
Styrk os i vores svaghed.§ y
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VORT LIV

VOR KATOLSKE TRO

VI LEVER VOR TRO

10 JESUS GIVER SIT LIV FOR 0OS

Temaet i dette kapitel behandles
Den katolske Kirkes Katekismus (638-655)
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BAGGRUND

Hvad gor det veerd at leve?

Hyvilke tanker, erfaringer eller historier har vi kunnet bygge videre pa, hvad er
viblevet tvunget til at opgive?

Mange mennesker vidner om, at de forst fandt en mening med livet, da de
opdagede det, som var storre end dem selv: keerligheden til et andet menneske,
etengagementiretfeerdigheds- eller fredsspergsmal eller noget andet.

Hvordan har det veeretiditegetliv?
Hvad har ledt dig frem til den holdning, du haridag?

Jesus giver sig selv til andre, han giver sitliv pa en made som forvandler en hel

Gud blev menneske og gik ind i vores liv, i hverdagslivet og i lidelsen. Han blev pint pa korset,
gasset i koncentrationslejrene, tortureret i militeerets keeldre i de latinamerikanske diktaturer,
voldtaget i Bosnien. Han er lammet, som bar vore synder. Men Han er ogsa det gode, der
sejrer, triumfen, gleeden og skenheden. Hans opstandelse findes i alt det, der stiller sig imod
det onde, i den aktive keerlighed, menneskenes guddommelige storhed. Vigtigst af alt: han er
det absolutte hab, som efter paskemorgenen aldrig mere kan opgive menneskene.

R.M. Jacobsson

Det er vores gnske at formidle denne tro til bernene: det, der skete for to tusinde
ar siden, betyder noget, det forandrer vores livi dag, det er vores “absolutte
hab” hver dag i vores liv.

Hvordan kan du ”smitte” barnene med din tro pa korsets betydning?
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FOR TIMEN

Denne time fokuserer pa heendelserne i den stille uge: pa, at Jesus gav sit liv.
Neeste kapitel handler mere om opstandelsen, men det er ogsa vigtigt ikke at
glemme opstandelsens glaede, nar vi fordyber osi alt det, der ledte Jesu frem
mod korsfeestelsen. Jesu sejr over deden star derfor i centrum i Trin 3.

Malseetning
Bornene leerer noget om

- gleedenved at “give deres liv”, at gore noget for andre
- atJesusgav sitliv for os
- atJesus forvandlede korsfeestelsen til et habets tegn for os alle

Vort liv Vor katolske tro

Eksempelfravortliv: Jesus giver sitliv for os

atblive frelst, Heendelserne i den stille uge
at risikere noget for andres

skyld

Jesus blev korsfeestet

Vi lever vor tro

Aktivitet: farveleeg korset
Ban: Tak for det, Jesus!
Sang og velsignelse

Medbring
- Gruppenslys
- Sangark
- Se mulige aktiviteter under Trin 2 og 3 og tag
det med som kreeves, hvis du vil gennemfore
nogle af dem.

Bogtips

I Brodrene Lovehjerte af Astrid Lindgren leeser vi om Jonatan, som mister sit liv, da han vil
redde sin lillebror Tvebak ud af det breendende hus. Dette eksempel pa offervilje plejer at
appellere til barn.
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Leg

Repetition:

VORT LIV

| TIMEN

Byd bernene velkommen og udtryk din glaede over at made dem igen.
Vi laver fagter og geetter

Lad bernene std i en ring med en armleengdes afstand imellem sig. Forteel
bernene, at de skal teenke pa, hvordan et dyr, de teenker pd, bevaeger sig. En ad
gangen skal de komme ind i midten af ringen og sige deres navn (hvis ikke alle
ved, hvad de hedder) og siden lave deres dyrs beveaegelser.

Alle andre gentager navnet og efterligner @

beveegelserne. @
v’ W\
Lad bernene i ringen geette, hvilket dyr det %\W
geelder. Nar opgaven er gaet hele vejen rundt,
kommer det forste barn igen ind i midten. Denne gang star han/ hun helt

urerlig og lader resten af gruppen sige, hvilket dyr han eller hun forestillede, og
gore bevaegelserne.

Dette gentages, indtil alle i ringen har fadet mulighed for at std i centrum.
Beveegelserne lader hvert barn udtrykke noget af sig selv. Legen plejer at skabe
en hel del sjov.

Hvad learte vi sidst?

Spoerg bornene, hvad de syntes var vigtigt af det, I talte om sidst. Vend dig seerligt
til dem, der ikke kunne veere med. Lyt til barnenes forslag og gentag NYE ORD:
Fasten er den tid, hvor vi teenker p3, at Jesus dede og opstod for os — og VI
TROR: Under fasten er vi teet pa Jesus i vores ben og deler med andre.

Sperg om barnene har lavet opgaverne og laest beretningen pa “Hjemme hos
os”-siderne.

Tegneserier: At give sit [iv
Lad bernene abne deres boger pa side 61 og sperg, hvad de tror, der sker pa de
forskellige billeder.

Laes teksten og taleboblerne sammen med dem og tal ud fra de spergsmal, der
stilles. Kan begrnene genkende bornene i tegneserierne? I den overste tegneserie
er det Julia, som redder Anna. I den nederste serie er det Mariams storebror,

Michel, som taler med praesten.

Hvilke andre eksempler findes der pa mennesker, som giver deres liv? Mormor,
som passer den syge morfar; foreeldre som star op om natten, nar babyen graeder

Hvad kan vi selv gore?
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Mulig aktivitet: PANTOMIME
Lad bernene mime en handling, hvor de ’giver deres liv’ for nogen, alternativt kan en
anden’give deres liv’ for dem. Tal om det der dukker op.

VOR KATOLSKE TRO
Fortel og tal sammen: Jesus giver sit liv for os (side 62 og 63)

Lad bernene se pa billederne. Sperg om de ved, hvad der skete med Jesus i
dagene, for han blev korsfaestet. Forteel ud fra bogens tekst.

Troens mysterium (side 63)
v bennen fra messen

NYE ORD og VITROR
Lzes og ov seetningerne med barnene

EXTRA AKTIVITETER

Den stille uge

Skriv de vigtigste af den stille ugens dage op med store bogstaver pa tavlen:
PALMESOUNDAG, SKEARTORSDAG, LANGFREDAG, PASKENAT, PASKEDAG (Det
er ogsa en god idé at skrive det pd A4 papir med store bogstaver og leegge dem i midten
af gruppen). Gennemga det, der sker de forskellige dage ved hjeelp af billederne i
bogen.

Korsvejsandagt

Ga korsvejen sammen med bernene. Vi gir korsvejen sammen med Jesus (Pastoral-
Centret) kan veere til hjeelp; det er en enkel korsvej med refleksionsspergsmal, som er
nemme for bern. Pastoral-Centret udgiver ligeledes korsvejsstationer som enkle billeder.
Haeng dem op i kirken (sperg sakristanen) eller i det rum, hvor I plejer at modes.

VI LEVER VOR TRO
Samtale 0g aktivitet: Jesus er opstdet for os

Lad barnene seibogen (side 64) og tal om det, der star der. Lad dem farveleegge
korset og forteel om, hvad de kan gore for at folge Jesus.
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MULIGE AKTIVITETER
"Tak til Jesus’-brev

Lav et “huskebrev” som hjeelper barnene med at huske, hvordan de vil takke Jesus, for
athan gav sit liv for os mennesker. Tag to stykker A4 papir frem til hvert barn. Fold det
ene stykke papir dobbelt, (lad et stykke stikke op) og tape det igen pa to sider, sa det
ligner en kuvert. Barnene kan tegne, hvad de vil gore for at takke Jesus. Hjeelp dem
med at folde papiret og leegge det i kuverten. Hjeelp dem med at skrive TAK TIL JESUS
pa kuverten og sig, at de gerne ma se deres brev hver dag, for at huske, hvad de vil
takke for.

Juvelkors

Medbring brunt papir, selv og guldpapir, gerne noget glitrende og tusser til hvert barn.
Klip et kors ud af det brune papir. Forklare, at korset minder os om Jesu ded Langfredag.
Det kan veere sveert at teenke pa korsfaestelsen, men Gud havde en keerlighedsplan for
Jesus og gennem Ham for os mennesker. Jesus skulle gennem doden, for at give os
opstandelsens glaede. Korset er blevet et tegn pa glaede og hab for os kristne. Derfor vil
vi pynte korset, sa det bliver en pamindelse om, at Jesu dod ikke var slutningen!

Leeg et kors (eventuelt et af barnenes kors) i midten og teend jeres lys. Bed bonnen
(1, paside 64 ved at lade bornene gentage “Tak for det, Jesus!” efter hver seetning.

Syng eventuelt fra DUKs sangbog nr. 156 "Herre gor mig stille’

e f
£ Afslut med at velsigne barnene.
—

Mind bgrnene om "Hjemme hos os” - siderne inden bgrnene gar og vis dem for foreeldrene.

KATEKETENS EVALUERING

(lav dine egne noter!)

- Hvordan reagerede bornene pa tegneserierne med temaet ” At

give sitliv?”

- Hvordan reagerede de pa historien om Jesu ded?

- Hvilke aktiviteter gik godt?

- Hvad ber jeg tage op igen neeste gang?
- Hvordan feler jeg mig efter dagens undervisning? Mine folelser har
altid noget at sige mig
- Hvad viljeg takke Helligdnden for efter denne time?
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VORT LIV

11 JEsus LEVER, HALLELUJA!

Temaet i dette kapitel behandles i
Den katolske Kirkes Katekismus (638-655)

BAGGRUND

I en anekdote forteeller paeedagogen Thomas Groome om, hvor nerves han var,
da han skulle undervise forste gang. Hans mere erfarne kollega Gussie spurgte
ham: "Hvorfor er du sa nerves?” Da sagde han, at han var bange for sin
manglende erfaring og over, at han var bange for at mislykkes. Men han ville
ikke helt opgive sin optimisme, s han afsluttede med ordene: “Det skal nok
ga, hvis jeg kan fa eleverne til at synes om mig!” Dalo Gussie og sagde, "Det
var fint. "Maske skulle du hellere teenke: "det skal nok lykkes for dig, hvis du
leerer at elske dem!”

- Pahvilken made kan du vise din keerlighed til bernene, specielt nu inden
paskens store hejtid?

- "Jeg synes om mig selv, nar jeg er sammen med hende”. Sadan svarede en
elev, som forklaring pa, hvorfor hun trivedes i undervisningen hos en leerer.
Hvordan kan du hjeelpe bornene til at synes om sig selv i dit selskab?

VOR KATOLSKE TRO

70

Pasken er de kristnes starste og vigtigste fest. Uden troen pa opstandelsen ville
kristendommen mangle selve sit grundlag. Pasken er en hédbets fest. I sit brev til
menigheden i Rom, taler Paulus ogsa til kristne i dag, til alle os, der feler, at vi
har hert for mange historier om ondskab, for mange nyheder om krig og
uretfeerdighed: ”Jeg mener nemlig, at lidelserne i den tid, der nu er inde, er for
intet at regne mod den herlighed, som skal dbenbares pi os. For skabningen venter
med leengsel pd, at Guds bern skal dbenbares” (Rom 8, 18, 20-21). Pasken, den
dag, hvor Jesus endegyldigt sejrer over deden og ondskaben, er en glaedesfest,
en gleede, vi vil dele med alle.



”Ja, denne hellige nat fjerner broden,
aftveetter synden,

gengiver de faldne deres uskyld

0g fylder de sorgfulde med gleede.”

Fra Exultat, forkyndelsen af pdskebudskabet.

Kristus er opstanden fra de dede.,
ved doden har han trddt deden under fode,
0g benddet dem i gravene med livet.

Pdsktropariet. Dette er den byzantinske liturgis centrale
bekendelse af opstandelens relaitet og betydning.

Kristus, ved vi, er i sandhed oprejst fra de dode. Kyrieleis.

Fra Pasksekvensen

VI LEVER VOR TRO

Under den svenske kateketkongres i Goteborg i 2002, sagde én af deltagerne:
”Katekesen kommer aldrig til at lykkes, hvis den ledes af kedelige og
uinspirerende undervisere! Katekese handler om glaede, hab og latter”.

- Hvad gerjeg for at vores tid sammen bliver en positiv oplevelse for alle?

HALLELUJA - er sammensat af hillel, som betyder “prise” og Jah - en kort form af
Bibelens navn for JHWH (”Jahve”). Halleluja betyder altsa “Pris Gud” og anvendes ofte i

Bibelens salmer.

JHWH, den Gud som “Er og Er med” har netop som sddan faet navnet “Jeschuah”, Jesus.
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FOR TIMEN

Hvorfor blev Jesus korsfaestet? Hvordan kunne han opsta? Hverken bernene
eller vi kommer nogensinde til at forstd omfanget af dette mysterium, men
bade de og vi kommer ofte til at vende tilbage til dette, essensen af
kristendommen —hele livet. Det er vigtigt, at bornene allerede fra begyndelsen
aner noget af opstandelsesgleeden, en gleede, som kan beere os gennem det
sveereilivet. Maske kunne du gennemfore timen, sddan at barnene opdager
sma tegn pa denne gleede: lad alle give et “paskekram” til hinanden, overraske
med paskegodter...

P4 ”Hjemme hos 0s” -siden forteelles der om, hvordan Maria Magdalene besgger
graven. Laes gerne ogsa denne beretning i forbindelse med timen.

Malseetning

Bornene leerer

- atder findes tegn pa nyt, forvandlet liv i skabelsen rundt omkring os

- atpasken er en gleedens fest, fordi vi fejrer Jesu opstandelse

- atpasken viser, at Gudskeerlighed er storre og steerkere end alle verdens ondskab.

Vort liv Vor katolske tro

Vifgler pa lgget og egget Vi lytter: Jesu sidste maltid

og taler sammen om livets sammen med disciplene,
forvandling: lzget bliver til
en blomst, aegget til en kylling Jesu opstandelse

Pasken: vi fejrer Jesu Kristi
opstandelse fra de dede

Jesu keerlighed er steerkere
end al ondskab og al dgd

Vi lever vor tro

Aktivitet:
Farvelaegge billedet som viser
kvinderne ved graven, mal et
paskeaeg.
Halleluja med kort

Medbring

- forbered en
Halleluja-hilsen pa felgende
made: Brug 10 A4 blade, helst i
gult og skriv H-A-L-L-E-L-U-J-A-!
med et stor bogstav (ogsa udrabstegnet
pr. blad. Siden vender du bladet og skriver
med ligesa store bogstaver
J-E-S-U-S-L-E-V-E-R (se Trin 3).

Ban: vi beder for hinanden
Sang og velsignelse

- blomsterlog, et hardkogt aeg (Trin 1), gruppens lys.

- forbered nogle lapper papir, hvorpa du skriver bornenes navn
(se andagtenislutningen).

- tomme seggeskaller (karton, gerne i forskellige storrelser)

- maske vil du byde bernene pa paskegodter?
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Leg

| TIMEN

Byd bernene velkommen og vis, hvor glad du er for at se dem igen.

Kongen og hans born
En er konge, resten er born. Kongen star i den ene ende af rummet. I den anden
ende star alle bern i en reekke ved siden af hinanden. (man kan ogsa lave denne
leg udenfor —det er bedst at have god plads). Barnene er i forvejen blevet enige
om et land og et fag/ beskeeftigelse.

Derefter vandrer bernene frem mod kongen i en raekke og siger i kor: Her
kommer vi, her kommer vi, her kommer vi ...! Nar de kommer frem til kongen,
siger denne: Goddag, mine bern. Bernene svarer: Goddag, min konge. Kongen
siger: Hvor har I veeret? Bornene svarer: Vi har veereti.... Kongen: Hvad har
lavet der? I stedet for at svare, mimer nu alle det fag/ beskeeftigelse, man har
valgt.

Kongen geetter, hvad de beskeftiger sig med. Nar han geetter rigtigt, raber
bernene “ja” og leber tilbage til deres side af rummet, sd hurtigt de kan. Den,
som det lykkes kongen at fange, bliver ny konge.

Repetition: Hvad leerte vi sidste gang?

VORT LIV

Sperg bernene, hvad de syntes var vigtigt af det, som I talte om sidst. Vend dig
seerligt til dem, som ikke kunne veere med. Lyt til bernenes forslag og gentag
NYE ORD: Jesus blev korsfeaestet og VI TROR: Jesus giver sit liv for os. Sperg
bernene, om de har lavet opgaverne pa “Hjemme hos os” siderne.

Gleede overalt: vi opdager forvandlingen omkring os

Lad bernene sidde i en ring. Gem det hardkogte ;eg og loget under en dug i
midten. Lad bernene ga frem og meerke pa det, som ligger under dugen (uden
atkigge), og lad dem geette, hvad det kan veere. Nar de geetter rigtigt, kan du
fjerne dugen og lade barnene meerke pé segget (forsigtigt) og pa loget. Bornene
ma derefter forsigtigt sende aegget og laget rundt. Hvad vil der ske med loget,
nar det kommer ijorden? Hvad sker der med et aeg, hvis henen ruger pa det?
Tal om det liv, som forvandles.

Vi leger: fra ag til sommerfugl

Lad hvertbarn krybe ind til et “aeg” pa gulvet. Hvad skal der blive af dette aeg?
Agget rorer pa sig og bliver til en larve, larven har smd ben og kan kravle op pa
et gront og godt blad. Nu kan det vokse endnu mere, kravle ned i jorden og
blive til en puppe. Puppen er rund, den kan ikke rore sig. Men indeni vokser der
noget ... Ja, detbliver til en hel vidunderlig smuk sommerfugl! Sommerfuglen
abne sine farverige vinger og flyver rundt, rundtihaven. Den er lykkelig over
alle blomster, som den kan suge nektar fra ... Lad bernene hoppe og " flyve”
omkring i rummet.
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VOR KATOLSKE TRO

Viopdager: den sidste nadver
Lad bernene se pa billedet. Sperg, om de ved, hvad der skete med Jesus den
torste paske. Forhold dette til den nutidige messe. Forteel ud fra bogens tekst.

NYE ORD og VITROR
Lzes seetningerne for bernene og ove dem med dem.

Aktivitet: vi farveleegger kvinderne ved graven
Lad bernene farveleegge billedet med kvinderne ved graven.

MULIG EKSTRA AKTIVITET: PASKEHYGGE

Tag en tom aeggeskal med til hvert barn. Man kan ogsa bruge de farverige
eggeskal i hard pap, som findes i handelen. Sa skal der bruges en god
vandfarve, som daekker.

Lad bernene male aegget med en grundfarve og siden male et Kristus
monogram pa.

VI
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LEVER VOR TRO

Vi ser pd billedet af Kristi opstandelse

Se sammen pa det beromte billede af kunstneren Mattias Griinewald (nutidig
forskning har stillet spergsmal ved, om det virkelig er Griinewald, som har malet
det), "Kristi Opstandelse”. Billedet blev malet i begyndelsen af 1500-tallet for et
kloster i Isenheim, Tyskland, men findes nu i Collmar. Stil spergsmal og 1yt til
bornene:

- Hvormange personer ser vi pa billedet; hvem er de?

- Hvad sker der?

- Hyvilke farver er der?

- Erbilledet smukt eller skreemmende; hvordan feles det, nar man ser pa det?

Kommentar

Soldaterne (klaedt i uniformer fra 1500-tallet) falder omkuld i dette dramatiske
gjeblik, forbleendede, chokerede. I en stjerneprydet merke, ser man en lysende
gestalt. Det er Kristus, som opstar af graven. Ligkleedet heenger last omkring
ham og forvandles fra hvidt til at antage solens farver: radt og gult. Kristus
bliver til en del af solen, han lyser mod os med samme kraft. Solen er som en
stor glorie rundt om hans overkrop. Han viser sine sdrmeerker, og hans abne
blik soger kontakt med betragteren.

Vi opforer et HALLELUJA!

Fordel Halleluja! — papirstykkerne blandt bernene. Er der fa bern, ma nogle
holde to stykker papir; er I mange, ma I tage det pa tur. Hjeelp bornene, sé de
star i en reekke og i den rigtige reekkefolge.



Bed dem se pa hver sin bogstav og komme frem, nar du raber deres bogstav.
Rab: ”Giv mig et H!” og bede de ovrige born lave et ekko: "H”. Derefter
”Givmiget A!” og sa fremdeles (obs: skriv et lille tal pdA A—og L—bladene
og rabe ”A1”, for at undgg, at alle bernene med samme bogstav leber
{ frem samtidigt). Bede barnene forsege at laese det ord, man har dannet:
"HALLELUJA!”. Bed dem vende deres blad, sa de kan laese: "Jesus

< lever”.

Find pa en rytmisk handklapning, gerne med en melodi, som passer til
"HALLELUJA, JESUS LEVER!”

TIPS:
Et rytmisk halleluja, som bern plejer at kunne lide, findes ‘Syng en ny sang’
(DUK)side 91 (Argentisk Halleluja).

Du kan ogsa synge: “Dine heender er fulde...” (side 121) eller "Paske kanon”
(side 203)

Teend gruppens lysimidten. Leeg gerne Halleluja! — arkene rundt om lyset. Stil
en kurv frem med foldede papirlapper. Pa hver lap har du skrevet et af bernenes
navne. Lad hvert barn hente en lap. Bed baornene dbne deres lapper og sige:
"Jeg beder for at ... (navnet pa lappen) skal fa en gleedelig paske”.

Afslut med at velsigne bernene.

Mind barnene (og foreeldrene) om "Hjemme hos o0s” siderne. Far naeste gang: Neeste kapitel handler om
daben. Bed foreeldrene medbringe fotografier fra bgrnenes dab. Inddrag foreeldrene i feellesskabet, lad dem
vise fotografierne og forteelle noget af det, der skete, da deres barn blev dgbt.

KATEKETENS EVALUERING

(lav dine egne noter!)

- Hvordan reagerede barnene pa historien om Jesu dod og
opstandelse?
- Hvad gik godt og hvorfor?

- Var der noget, der ikke gik godt? Hvorfor?

- Hvad ber jeg tage op igen neeste gang?

- Hvordan foler jeg mig efter dagens undervisning? Mine
folelser har altid noget at sige mig...
- Hvad viljeg takke Helligdnden for efter denne time?
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VORT LIV

12 JeG ER DEBT,
JEG TILH@RER DIN KIRKE!

Temaet i dette kapitel behandles i
Den Katolske Kirkes Katekismus (830 og 1234)

BAGGRUND

Den katolske kirke i Danmark er virkelig katolsk i den forstand, at vi der tilherer
den, afspejler den universelle kirke. Vi kommer fra alle mulige steder pa hele
jorden. Vi fejrer messen pa forskellige sprog og med mange forskellige riter
(bl.a. byzantinsk og kaldeisk) foruden den ”latinske” ritus, som vi felger i de
”danske” menigheder.

For nogle bern foregar undervisningen pa deres modersmal. Musikken og
stemningen i messerne afspejler det multikulturelle i vores bispedemme. Nogle
af os star med det ene ben i nationalgruppens feellesskab og med det andet ben
imenigheden. Alle forenes vi af “én Herre, én tro, én dib”.

- Hvilke erfaringer har du selv med mangfoldigheden i den katolske kirke i
Danmark?
- Hvordan kan viblive bedre til at berige hinanden?

VOR KATOLSKE TRO

Daben er altings begyndelse: den renser os fra synd, den er porten til livet i
Anden (KKK1213), og den lader os fodes pa ny som Guds barn. Det er daben,
som gor os til medlemmer af Kirken.

Kirken er vort &ndelige hjem. Her far vi hele livet neering gennem sakramenterne,
bonnen, katekesen og feellesskabet. Ngjagtigt som i en familie, er vi hver iseer
lige betydningsfulde, og lige nedvendige. Kirken er ikke bare til for sin egen
skyld: den skal forkynde Kristus i dialog med omverdenen og formidle Guds
keerlighed til dem, der er svage og udsatte. P4 den made kan den i ord og
handling forkynde Guds rige i vores verden.

VI LEVER VOR TRO
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En kateket sagde en gang:
"Du er den Kristus, de andre kender bedst”.

- Som medlemmer af en menighed, repraesenterer vi Kristus overfor verden.
Hyvilket indtryk vil vi, at andre skal have af os katolikker her i Danmark?

- Selv bern er Kristi ansigt, hans haender og fedder. Hvordan formidler vi
denne gave og dette ansvar til dem?



Medbring L
Hil dig, Maria
- Et reb (cirka 10 m) !
- En globus, et spejl el Aktiz/ite(tj N
) arvelaegge genstande, der har me
Garnnegle daben at gare
- Gruppens lys

-CD - afspiller
- Dabskjole, stor dukke, et kors
- Skilt (af papir) med menighedens navn
- Papirstrimler i forskellige farver

- Lim (se slutningen af timen)

- Etbillede af Jesus eller Maria

FOR TIMEN

Trin 1 handler om daben, som neesten alle har veeret med til (underseg, hvordan
det forholder sig i din gruppe), men som de dog formentlig ikke kan huske
noget om. (Undersgg om der er born, der er debt som ’store’ og som kan huske
deres dab). Det ville veere godt, hvis du i forvejen kunne bede (nogle af)
foreeldrene om at veere til stede i begyndelsen af timen, for at forteelle, hvad de
kan huske fra bernenes dab — daben har maske veret forbundet med seerlige
fester og traditioner, som det kunne veere interessant at hore om. For timen ville
det veere godt, hvis du repeterede déabsritualet for dig selv(se "Ddben”, 1997,
Pastoral-Centret). Sa er du bedre rustet til at kunne besvare bernenes eventuelle
sporgsmal.

Vi leerer kirken at kende ved at opdage alt dét, som folk laver i menigheden (se
Trin 2). Teenk p4, at det er vigtigt for bernene at fa et ansvar i menigheden:
maske kunne de veere med til at byde folk velkommen, méske kunne de hjeelpe
til med at teende lysene for messen. (I sa fald, tal med sognepreesten,
menighedssestre eller andre ansvarlige). Pa den made vokser bernene med deres
opgaver og foler sig mere betydningsfulde.

Malseatning

- Daben gor os til Guds bern og medlemmer af Kirken.
- Vileerer liveti vores egen menighed at kende og forstar, at vi tilherer den
verdensomspaendende katolske kirke.

Vort liv Vor katolske tro

Vitilhgrer den katolske kirke

Jeg er dght

Vilaerer mere om dében Vor menighed

Dében ger os til
Guds barn

Gennem daben tilhgrer
vi den katolske kirke

Vi lever vor tro

Ban, sang og velsignelse
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Leg

| TIMEN

Byd barnene velkommen, og vis din gleede over at mede dem igen.

Edderkoppespindet (legen introducerer dagens tema)

Tag en garnnogle, behold den ene ende af snoren og kast det til ét af bernene

med ordene: jeg hedder ... Hvad hedder du? (Barnet siger sit navn). Lad alle
kaste til hinanden, sa det bliver til et stort net.

Nar jeres edderkoppespind er feerdigt, kan du tale om, at Inu former
et synligt feellesskab (eventuelt ma du forklare ordet). Der er brug for
hver eneste person, for at veevet ikke skal ga i stykker. Sammen indgarI alleiet
endnu storre feellesskab —hvad? Ja, lige netop: Kirken. Laeg spindelveevet pa
gulvet.

Repetition: Hvad laerte vi sidste gang?

VORT LIV

Bed barnene forteelle, hvad de syntes var seerligt vigtigt, af dét, I talte om sidste
gang. Henvend dig ogsa til dem, der ikke kunne veere med. Lyt til barnenes
forslag og gentag NYE ORD: Pasken: vi fejrer Jesu Kristi opstandelse fra de
dede. VITROR: Jesu keerlighed er steerkere end al ondskab og ded.

Sperg bernene, om de har lavet opgaverne pa “Hjemme hos os” siderne.

Foreldre forteller: Mit barns dib

Indled timen med at tale om bornenes dab. Bed nogle af foraeldrene forteelle,
hvordan daben var; det kan veere givtig for alle at lytte. Det ville veere godt, hvis
du har en dabskjole at vise frem og en skil med vand — sé er det lettere for
bernene at koncentrere sig om emnet. Tal om de ting, der er nedvendige til en
dab: en debefont med velsignet vand, en dabskjole, krisam olie, d&bslyset, som
teendes fra paskelyset.

Aktivitet

Lzes teksten pa side 73 sammen og lad bernene udfylde deres navn (pa side 77).
Bed siden foraeldrene hjeelpe til med at udfylde opgaverne om dato og sted for
bernenes dab, samt navnene pa fadderne.

VOR KATOLSKE TRO

78

Aktivitet: Vi gar ind i vores menighed:

Laeg et stort reb/tov pa gulvet formet som en cirkel med en dbning og lad som
om dette er menigheden. Laeg et kors i midten. Hvad symboliserer korset? Sporg
hvad jeres menighed hedder. Skriv menighedens navn pa et stykke papir og
leeg det ved siden af korset. Stil en skdl med vand eller laeg en dabskjole ved
"abningen’ - dette fungerer sa som indgang. Alle er velkomne hos os, men det er
gennem ddben, at vi bliver medlemmer af Kirken. Kald pa et barn ad gangen,



og bed barnene gé 'ind’ i jeres menighed gennem “déaben”. Nar de
kommer ind, mé de veelge, hvad de gerne vil lave i menigheden
(fejre messe, arrangere lejr, leese fra Bibelen ... (Der findes flere
eksempler i Gud kommer til os, side 74). Lad alle mime, hvad
de vil lave. Konstater: dette er forvirrende, vi er som far.
Hvordan lyder far? Baaahhhh! Hvad har far brug for? Lige
netop: en hyrde, som holder styr pa os. Hvad hedder vores
sognepraest, som passer pa 0s?

Vi ser i bogen og skriver
Lad alle seette sig pa deres pladser og se sammen péa billedet pa side 74. Hvad
opdager vi pa billedet?

Hjeelp bernene til at udfylde menighedens og preestens navn i deres boger.

Kirken i hele verden

Vis bornene en globus. Forklar, at der findes menigheder i hele verden, som
tilherer den katolske kirke —ligesom vores menighed. Overalt pa jorden kan vi
tage hen til en kirke og fole os hjemme, kirken er vores hjem. Sperg om nogen
har veeretien katolsk kirke i et andet land?

NYE ORD og VITROR
Lees seetningerne og ov dem med bernene.

SJOVE TIPS
Stil spergsmalet: hvem er Kirken? Lad bornene se i et spejl og forklar:
Ja, Kirken er dig — og dig — og dig... Kirken er os alle!

VI LEVER VOR TRO

Andagt

Hyggeforslag: Vihjeelper hinanden i menigheden

Som et symbol p4, at vi alle er uleseligt forbundet med hinanden i Kirken, kan
bernene lave lokker af papir, som I siden leenker sammen til en keede. Del
papirstrimler i forskellige farver (ca. 2 x 10 cm) ud og lim dem sammen. Lad
bornene lave én eller flere lokker (lokkerne kan symbolisere
familiemedlemmerne, venner eller helgener), som leenkes sammen til en stor
kaede rundt om et krucifiks eller et billede af Jesus eller Maria, som du stiller i
midten. P4 den made far du et fint symbol pa feellesskabet i vores kirke.

Forteel: Maria
Lad bernene se pa side 76. Forteel om Maria og ov pa Hil dig, Maria.

Tag en skal med velsignet vand (sperg preesten, om du ma fa lidt vand fra
vievandsskalen) til andagten.
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Teend gruppens lys i midten. Laeg et krucifiks eller et billede af Jesus (maske
ogsa af Jomfru Maria) i midten og leeg keeden rundt om krucifikset/ billedet.
Forklar, at du har en skdl med vievand —det vand, vi dypper vores fingrei og
gor korstegnet med, nar vi gar ind i kirken. Dyp fingrende i vievandet og tegn
etkorsipanden pa hvert barn. Stil skalen i jeres midte.

EART”
(1NN

(%o

Bon

Vi takker dig, Jesus, for at vi er blevet debt og for, at vi md tilhore Kirken. Vi takker
dig for, at du er med os i vores bon, for at du er med os i vores menighed 0g i vores
Kirke. Vi takker dig for, at du lader din mor Maria veere vores alles "ekstra mor’, og
vi beder:

Hil dig, Maria ...

Bed bennen to gange med bernene, sa de kan ove det.

Giv lyset til et barn, som takker Gud for noget der er godti menigheden. Derefter
giver barnet lyset videre til den naeste.

Hold hinandens haender og tak Gud for jeres gruppe.

Afslut med at velsigne bornene.

Mind bgrnene og deres foreeldre om "Hjemme hos o0s” -siderne, inden | skilles.

KATEKETENS EVALUERING

(lav dine egne noter!)

Hvordan reagerede bornene pa undervisningen om ddben og om

Kirken?

- Hvad gik godt og hvorfor?

- Hvad kunne veere gaet bedre?

- Hvad ber jeg tage op igen i neeste time?

- Hvordan feler jeg mig efter dagens undervisning? Mine folelser har

altid noget at sige mig...
- Hvad viljeg takke Helliganden for efter denne time?

80



6UD
KOMMER
TIL OS
SIDE 79

VORT LIV

13 vi FEJRER MESSEN (1)

Temaet i dette kapitel behandles i
Den Katolske Kirkes Katekismus (1345 og 1348)

0\

7~ AN

BAGGRUND

Mange havde gjort sig umage for at forberede familiemessen pa Alle Helgens
Dag i Skt. Annas menighed. Hver undervisningsgruppe havde bestemt, hvilken
helgen de ville pege pa under messen. Indgangsprocessionen startede med, at
Gruppe étbar et stort billede ind af den hellige Frans. De bar ogsa et skilt, som
var malet med fugle, ulve og kattekillinger og med teksten: Frans elskede alle
Guds dyr og talte til dem, si de kunne forstd det. Efterhanden som processionen
skred frem, og de forskellige bernegrupper kom ind med hver deres helgen,
steg stemningen i menigheden. Indgangssalmen blev sunget med kraft og
gleede. Forventningen afspejledesi alles ansigter i menigheden.

- Hvornar har du felt en seerlig gleede i forbindelse med en familiemesse?
- Hvordan kunne du selv bidrage til at gore messen mere levende?

Fuldfer folgende seetninger:

- Musikken og salmerne skal ...

- Engod praediken er en praediken, som ...

- Boernene skal kunne engageres ...

- Forskellige kulturers traditioner kunne komme til udtryk...

VOR KATOLSKE TRO

Uddrag af Gudstjeneste med born:

Den hellige messe er i centrum i savel Kirken som den enkelte kristnes liv. I
messen samles Guds folk om Guds ord og det eukaristiske offer. Bornene harer
ogsa til Guds folk, og bernene har deres selvfolgelige plads i messen. Men
hvordan kan messen fejres, sa barnene virkelig far mulighed for at deltage i
gudstjenesten med gleede, sa det, der fejres, beerer frugti deres liv? Her folger
nogle tanker og tips:
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- Bornene skal indferes i det hele, de skal veere medvidende og aktivt
deltagendeiliturgien, som de nu magter. De skal kunne fejre messen med gleede
og lethed. Deres legende sind, nysgerrighed og spontanitet kan bruges som en
tilgang til liturgien.

- Dererenrisiko for, at bornenes andelige udvikling tager skade, hvis de i
gudstjenesten ar ud og ar ind stilles over for noget, som neesten er ubegribeligt
for dem.

- Kongregationen for gudstjeneste og sakramentsforvaltningen godkender,
at man bruger den apostolske trosbekendelse, det kan ogsa ske i spergeform,
som det bruges paskenat.

- Bornene kan selv skrive og leese forbenner. Barnene kan endda formulere
deres benner spontant.

- IFadervor kan bernene inviteres til at komme frem til alteret og blive der
indtil efter kommunionen.

- Fadervor ma gerne bedes med fagter (se Gud kommer til os, side 34)
- Debern, der endnu ikke har modtaget 1. kommunion, kan ga frem som
alle andre og i stedet for at fa kommunionen, kan de modtage en velsignelse,

hvor praesten ogsa neevner barnets navn.

- Bernlerer ved at gore. Hvis de for eksempel er med til at dramatisere et
evangelium, kan budskabet blive et minde for resten af livet.

- Hvisomstendighederneer til det ... kan bernene udtrykke deres lovprisning
for Gud gennem en indevet dans.

- Hvisetbarneristand til at udfere en opgave, er det mange gange bedre, at
barnet fir lov til det, fremfor en voksen.

Uddrag af Gudstjeneste med born af Gunnar Silow
(Katolska Pedagogiska Namnden)

VI LEVER VOR TRO
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- Huvilke tanker vaekker ovennaevnte citater fra Gudstjeneste med born?
- Hvad ville du tilfeje, hvad ville du zendre?
- Hvad er baggrunden for din egen indstilling til kirkens liturgi?

Bogtips:

"Messen i den Katolske Kirke” (2005), Pastoral-Centret

”"Messen —hvad er det?”, Pastoral-Centret

"Til messe —en messebog for born” (1983), Pastoral-Centret

”Leer mig om messen”, Paul S. Plum & Joan E. Plum (2000), Pastoral-Centret
"Messens liturgi”, Liturgikommissionen (2008), Pastoral-Centret



FOR TIMEN

Timen indledes med, at barnene forteeller om, hvordan de plejer at tilbringe
sendagen. Forhabentligt er de nu sa trygge sammen, at de tor forteelle om dette.
Kapitlet giver barnene en forste opfattelse af messens opbygning og lader dem
ove messens bonner. Neeste kapitel handler om messens afsluttende del.
Kommende bog i serie ”Pa vej med Kristus” — Jesus, vor ven —forteeller mere om
nadverens betydning og messens indhold. Gruppen far altsd mulighed for at
vende tilbage til temaet.

Malsetning

Bornene leerer:

- atvifejrer messen om sendagen, for at fejre Jesu Kristi opstandelse
- atvilytter til Guds ord fra Bibelen under messen

- devigtigste benner under messens forste del

Vort liv Vor katolske tro

Eksempel fravort liv:
hvad er det specielle ,
ved sgndagen? Bibelen

Vilytter til Guds ord fra
Bibelen

Vi gver pa messes svar

Om sgndagen fejrer vi
Jesu Kristi opstandelse
imessen

Vi lever var tro

Vi skriver en forbgn
Aktivitet: labyrint

Ban, sang og velsignelse

Bring med

* gruppens lys
* sangark/bog
* Bibel
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Leg

| TIMEN

Byd bernene velkommen, og vis hvor glad du er for, at Inu medes igen.

Tusindben

Alle bornene stiller sig op i en reekke og holder hinanden om taljen. Tusindbenet
begynder at ga en tur rundt om eller over alle de forhindringer, den steder pa.
Kan den klare det uden at ga i stykker?

Legen er styrkende for gruppen, giver kropskontakt og ever samarbejdsformaen
—og den er bare sjov!

Repetition: Hvad laerte vi sidste gang?

VORT LIV

Sperg barnene, hvad de syntes var vigtigt af det de tog op sidste gang. Vend dig
seerligt til dem, som ikke kunne veere med. Lyt til bernenes forslag og gentag:
NYE ORD: Daben geor os til Guds bern, og VI TROR: Gennem dében tilhgrer vi
den katolske kirke.

Undersog om bornene har lavet opgaverne pa “Hjemme hos 0s” siderne. Tal
sammen om indholdet.

Tegneserie: Sondage!
- Hvorfor er sandage specielle for os kristne?

Tal sammen ud fra teksten side 79. Det ville veere godt, hvis du som kateket kan
forklare, at sondagen er en anderledes, hellig dag for dig. At fejre messen om
sendagen er et privilegium for os — og en pligt. (Forteel gerne, at man kan fejre
messe hver dag og, at man kan fejre “sondagsmessen” ogsa om lerdagen).

VOR KATOLSKE TRO
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Samtale: Vi samles til messen

Tal med barnene om deres erfaring af messen.

Hvad ger man, nar man fejre messen?

Kan man ogsa hjeelpe til ved messen? (Veere ministrant, indsamle kollekten ...)
Lees afsnittet Vi modes, for at fejre messen” pa side 80.

Vi gver messe svar

Se pa billederne og ov messens svar sammen med barnene. Sig praestens ord og
lad bernene gentage svarene hojt og tydeligt. Bed dem ogsa ove sig hjemme.
v de tre sma korstegn i forbindelse med evangelieleesningen: Gud veere lovet
for sit gleedelige budskab.

NYE ORD og VITROR
Lees seetningerne og ov dem med bernene.



VI LEVER VOR TRO

Andagt
i1y
>
. Uz

(%o

Vi ser i en Bibel
Vis barnene en Bibel. Bladre lidti den og forklar, at den er fuld af beretninger
om Israels folk og om Jesus.

Vi finder historierne om Jesusi de fire evangelier.

Laes teksten pa side 82 og tal sammen om spergsmalene. Sig, at bornene kan
bede deres foraeldre om hjeelp med forbennen.

Morklaeg rummet eller deemp lyset. Teend gruppens lys i midten og leeg Bibelen
ved siden af. Lyset minder os om, at Jesus er her. Bed bgrnene lukke gjnene og
vaere helt stille en stund. Sig, at de skal hore nogle vigtige ord, Guds ord fra
Bibelen. Jesus siger til os:

"Som lys er jeg kommet til verden, for at enhver som tror pi mig, ikke skal blive i
maorket” (Joh 12:46).
Bon

Lav en meditationsevelse, hvor du siger “Jesus” —bernene ander ind —“Jesus” —
bernene ander ud ... Fortseet lige sa leenge, bornene kan koncentrere sig.

@velsen kan lede videre til Jesus-bonnen: Herre Jesus Kristus, Guds Sen, forbarm
dig over mig.

Bed forbenner sammen og sig Herre, hor vor bon efter
hver forben (som i messen).

Sange du kan synge:
-"Veer ikke bange’ (se denne vejledning side 45)
- Herre gor mig stille (DUKs sangbog nr. 156)

Mind bgrnene og deres foraeldre om "Hjemme hos 0s” - siderne inden de tager af sted.
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KATEKETENS EVALUERING

(lav dine egne noter!)

- Hvad fortalte bornene om deres sondage? Var der nogen, som ikke
fortalte noget?

- Hvad fortalte jeg selv?
- Hvordan oplevede bornene undervisningen om messen?
- Hvad gik godt og hvorfor?
- Hvad kunne have veeret bedre?

- Hvad ber jeg tage op igen i naeste time, med foraeldre,
eventuelt til et foreeldremode?
- Hvordan foler jeg mig efter dagens undervisning? Mine
folelser har altid noget at sige mig...
- Hvad vil jeg takke Helligdnden for efter denne time?

17 Herre Jesus, hjeelp mig til at huske,
at sd laenge jeg holder blikket stadigt fast pd dig,
vil al min uro forsvinde.
Jeg ved, at din keerlighed er storre end alle problemer. 1]



6UD
KOMMER
TIL OS
SIDE 85

VORT LIV

14 vi FEJRER MESSEN (2)

Temaet i dette kapitel behandles i
Den katolske Kirkes Katekismus (1356 og 13)

BAGGRUND

Vi er allerede kommet til den sidste time! Maske gar du lidt i panik, for har
bernene nu faet leert alt det, de ber kunne?

Husk: Katekese er meget mere, end blot viden. Katekese handler lige sa meget
om ben og feellesskab. Teenk pa, at bernene star i begyndelsen af en livslang
katekese, en livslang voksen i troen. De kommer til at uddybe deres tro og deres
viden om Kirken igennem mange ar. Vigtigst er det, at I sammen har lagt
grundstenen, tillid til hinanden, til Kirken og til Kirkens Herre. Helliganden
hjeelper til med vaeksten...

Nu kan du faktisk ande lettet op — men maske foler du ogsa et vist savn. L et ar
har du veret en af Kirkens vigtigste tjenere, du har formidlet Guds egen
keerlighed til bornene. Tak Helliganden og dig selv for, at du har holdt ud, for at
du kunne bevare gleeden under forlgbet — og forhabentligt kan du se tilbage
med lidt humor pa den tid, der er gaet.

Teenk pad hvert eneste barn som unikt, hvert eneste har veeret betroet dig. Teenk
over felgende spergsmal:

- Hvilke forandringer har jeg kunnet iagttage hos barnene i lobet af dette ar?
- Hvilke minder har veeret seerligt veerdifulde for mig, hvad vil jeg bevare og
gleedes overifremtiden?

- Hvordan er min egen tro blevet fordybet i mgdet med bernene?

- Hvilkehab harjeg for fremtiden, nar det geelder barnene og deres spirende tro?

VOR KATOLSKE TRO

En stor gleede for os som kristne er, at vi aldrig behaver sige; “Der er ingen dag
imorgen”. Selv ikke deden er slutningen. Vores pilgrimsfaerd leder os til Guds
evige rige; vort hab er at blive fuldkommen omsluttet af Guds keerlighed.

Efter miraklet med bredet, da Jesus delte bred med sine disciple og sagde, ”Jeg
er livets brod”, var der mange, som forlod ham. Det kunne ikke acceptere hans
ord om meningen med eukaristien. Jesus vendte sig til de tolv og spurgte: " Vil I
0gsid gi jeres vej?” Da svarede Peter — og vi kan alle genkende os selv i hans svar:
" Herre, hvem skal vi gi til? Du har det evige livs ord, og vi tror, 0g vi ved, at du er
Guds hellige” (Joh 6, 68).
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Atmede Jesus forandrer os og giver vores liv en hel ny mening. Gennem Jesus
far viat vide, at Gud elsker os mere, end vi kan forstd og, at han betingelseslost
skeenker os sin keerlighed.

Vi fra vores side er sa kaldet til at elske og tjene Gud. Helligandens feellesskab
giver os kraft og glaede, sa vi aldrig mister habet.

VI LEVER VOR TRO

88

- Keerlighed - sa enkelt og endda sa sveert. Hvornar er det let at besvare
Guds keerlighed i mit liv, hvornar er det sveerest?

- Hvordan kan jeg formidle troen pa Guds evige keerlighed til barnene?

- Hvordan kan jeg bidrage til, at bornene far et hjemsted i kirken?



FOR TIMEN

Nar dette er arets sidste time, er det vigtigt at give bernene en sidste mulighed
for at stille spargsmal og tale om de tanker, de selv har haft. Barnenes spergsmal
og oplevelser er af stor betydning for vores undervisning. Nér det er sidste gang,
I ses for sommerferien, ville det ogsa veere fint, hvis du kunne lave en seerlig
festlig afslutning og maske byde pa saft og kager.

Malseatning

Bornene leerer

- ateukaristien, hvor vi pa ny fejrer Jesu sidste nadver, er hgjdepunktet idet
kristne liv

- devigtigste benner under messens anden del

Vort liv Vor katolske tro

Ommessen

Visertilbage,
bladrer i bogen: Vifortsaetter med at

gve messens svar
Hvad er seerligt vigtigt at
huske? | kommunionen tager vi
imod Jesu Kristi legeme og
Eksempler fra vores liv: blod

Guds keerlighed il
os harer aldrig op

vi forandrer os...

Vi lever vor tro

Aktivitet:
Vifinder pa en forban,
som vi far hjeelp til at skrive i bogen

Bgn med fredsdue
Gud bevarer os fra alt ondt

Sang og velsignelse

Bring med

* gruppens lys

* sangark/bog

* eventuelt noget godt at spise og drikke?

Bogtips
Angaende messen, se kapitel 13.
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Leg

| TIMEN

Byd bernene velkommen og vis, hvor glad du er for at se dem igen.
Vi leger den sjoveste leg
Tusindbenet, avislegen, ‘Simon siger”...

Gennemga de lege, I har leget i lobet af aret og lad barnene bestemme, hvilken
leg, I skal lege igen — denne sidste gang.

Repetition: Hvad lerte vi sidste gang?

VORT LIV

Sperg bernene, hvad de syntes var vigtigt af det, I talte om sidste gang. Teenk
seerligt pa de, der ikke kunne veere med. Lyt til barnenes forslag og gentag:
NYE ORD: Imessen lytter vi til Guds ord i Bibelen, og VITROR: pa sondage
fejrer vi Jesu Kristi opstandelse i messen. Sparg, om barnene har leest historien
pa”Hjemme hos 0s”- siderne.

Vi ser tilbage pi alt det, vi har laert
Lad bernene bladre i bogen og sige, hvilke sider de syntes var serlige vigtige at
huske. Er der noget, de savner? Lyt til hinanden.

Tegneserier: vi forandrer os

Bed bernene sla op pa side 85, lees spergsmalene og tal sammen om dem. Kan
de genkende bernene? (Det er Anna og David). Lad dem selv komme med forslag
tilnoget, man altid kan stole pa.

VOR KATOLSKE TRO

Vi leerer: I kommunionen giver Jesus sig selv til 0s
Lees afsnittet sammen "I kommunionen giver Jesus sig selv til 0s”, side 86.

Vi over messens svar

Se pa billederne og ov messens svar sammen med bernene. Sig preestens ord og
lad bernene gentage svarene hgjt og tydeligt. Bed dem ogsa ove sig pa det
hjemme.

NYE ORD og VITROR
Lees seetningerne og ov dem med bernene.

VI LEVER VOR TRO
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Vi lerer: bortsendelsen
Se sammen pa side 88. Sig noget om indholdet af bortsendelsen: at vi skal dele
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ud til andre af den keerlighed, vi har faet.

Vi ser tilbage
Hvad ser bernene pa billedet?
Hvor er bernene pa vej hen?

Sporg bornene:

- Hvad vil de mest af alt huske efter deres forste ar?

- Vardernoget af det, de leerte, som de syntes var seerligt vigtigt?
- Var dernoget, der var sjovt at opleve sammen?

Teend gruppens lys, tak Gud og hinanden for det, der har veeret og gor noget af
folgende:

Fredsduen

Under messen siger vi ”Guds fred” til hinanden. Medbring en figur af en due
(eller klip en due ud i papir) og form en ”fredscirkel” med bernene. Lad bernene,
én efter én, tage imod duen, holde den i deres heender og

afslutte en seetning, som indledes med ordene: ”"Jeg

kan skabe fred ved at...” % 6@

Bon med fagter: Gud bevarer os \/

Lad beornene forme en indre og en ydre kreds.

Lad dem sta ansigt mod ansigt. Bed folgende ben

(inspireret af Davids Salme 121) og forklar fagterne: \
h

Gud bevarer os fra alt ondt
(Barnene i den ydre cirkel vender ryggen til bgrnene i den indre cirkel, streekker deres arme
ud, som ville de beskytte de andre i den indre cirkel).

Gud beskytter os
(Barnene i den ydre cirkel vender sig igen mod bgrnene i den indre cirkel og holder armene
over deres hoved).

Gud bevarer dig, ndr du kommer og ndr du gdr
(Bgrnene i den indre cirkel gar et skridt fremad og et skridt bagud).

Nu 0g i al evighed
(Barnene i den indre cirkel drejer rundt om sig selv)

Lad bornene bytte pladser og bed bennen én gang til.
Sangforslag: Kom med nogle forskellige forslag, lad bernene bestemme!

Giv hvert barn en afsluttende velsignelse. Tegn et kors i panden pa hvert barn
ogsig:  Gud elsker dig, du er det fineste, Gud har lavet!

Maske giver du ogsa en symbolsk gave til bernene, inden I skilles.
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KATEKETENS EVALUERING

(lav dine egne noter!)

Hyvilke tanker og spergsmal havde bernene?
Hvad gik godt og, hvorfor?
- Hvordan har jeg udviklet mig som kateket? Hvordan vil det
pavirke min undervisning neaeste ar?
- Hvordan kan jeg forberede mig til neeste ar?
- Hvad viljeg takke Helligdnden for efter dette ar?

17 Tak, Herre,
for dette undervisningsdr med bornene.
Tak for enhver time, hvor barnene har haft ojnene dbne;
hvor de har vist tillid og deres overraskelser.
Selvfolgelig har det veeret sveert ind imellem og jeg har veeret usikker,
men jeg ved ogsd, at vi er kommet dig naermere

i den tid, vi har veeret sammen.
Amen Yy



fra "Lararhandledning till Gud kommer
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fra "Lararhandledning till Gud kommer till oss,” Bilag side 94 Darskilt, (Katolska Pedagogiska Namnden)




fra "Lararhandledning till Gud kommer till oss,” Bilag side 95 Korset (Katolska Pedagogiska Namnden)
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fra "Lararhandledning till Gud kommer till 0ss”, Bilag side 96 Kirken (Katolska Pedagogiska Namnden)
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KALDET TIL KATEKET -
HVORDAN GOR JEG KONKRET?

Kaldet til kateket — hvordan gor jeg konkret? vil formidle nogle grundleeggende
paedagogiske tanker omkring katekese og sige noget om, hvordan du kan bruge
Gud kommer til os. Du kan leese Kaldet til kateket — hvordan gor jeg konkret?
sammen med andre kateketer i din menighed eller pa egen hand.

I evangelierne laeser vi om, hvordan Jesus forkyndte og underviste om Guds
rige. Det er Kirkens ansvar at forsaette denne forkyndelse, og du er kaldet
til at deltage i denne vigtige opgave. Du er blevet bedt om at vaere kateket,
at forkynde Guds ord i din menighed — gennem det, du siger og det, du gor.
Hwoer gang du og din gruppe samles, for at fordybe Jer i, hvad I ved om
Kirkens tro, baerer du det glade budskab frem om den opstdede Jesus Kristus.

- Hvorfor er du blevet bedt om at blive kateket?
- Kandu se en dybere mening — et kald fra Gud - i denne opgave?
- Hyvilke gaver og talenter bringer du med dig i denne opgave?

For jeg dannede dig i moders liv

kendte jeg dig...

... jeg er med dig...

Nu leegger jeg mine ord i din mund...
Jer1, 5,89

Gd derfor hen og gor alle folkeslagene til mine disciple...
Matt 28,19

——— | Idette ASheftekandu leese, hvordan du kan bruge
Gud kommer til os og i det hele taget alle kateketiske

KALDET TIL materialer.
KATEKET

. huad g Jeg KONKRET?

Heeftet kan bestilles pa Pastoral-Centret for kr. 50,-
(bestillingsnummer 1048)

Pa naeste side star en indholdsfortegnelse.

pastoral-Centret
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INDHOLDSFORTEGNELSE

'KALDET TIL KATEKET’

HVAD ER KATEKESE?

Hvordan gjorde Jesus?
Hyvilken rolle spiller foreeldrene?
Hvad gor kateketen?
Forst og fremmest bornene!
Som kateket vil du...

BORNENES UDGANGSPUNKT

Hvad teenker de pa?
Moralsk set
At veere aben for Helligdnden
Hvad ved barnene om troen?
Piger og drenge?
Grupper med bern med forskellige aldre?
Born med handikap
Barnet tilherer en familie
- Atinvolvere familier

FORUDSZATNINGER FOR EN
LIVSBEKRAFTENDE
PAEDAGOGIK

Atrade over magt
At fa en personlig relation til hvert barn
Atlytte
Atudvikle en multikulturel bevidsthed
Lejr
At skabe et godt milje
Hvordan leerer man?
Kan ikke sidde stille!
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Vileerer pa forskellige mader:

historier
dialog og samtale
kunsten at stille spergsmal
vileerer gennem musik
vileerer gennem drama og rollespil
vileerer gennem billeder
repetition
atleere udenad

KATEKESE ER HANDLING

Jesus vidste meget om, hvordan vi leerer
Leerer de nok?

OM BYN OG DISCIPLIN

Stilhed og ben
Disciplin—noget positivt
Hvad ger jeg, hvis bornene ikke vil lave de
forskellige aktiviteter?
Naér der opstar problemeri gruppen
Atudvikle en aktiv katolsk tankemade

KATEKETISK MATERIALE
— MIN VIRKELIGHED

Hvad indebeerer det at tilpasse
materialet til dine behov?

Til slut:
OM HELLIGANDEN

LITTERATUR



TEKSTER

KILDER

Side 15, "Herre, giv mig dine gjne” bannen er oprindeligt skrevet til den verdensomspaendende
bevaegelse for bedende madre, Mother's Prayers, Veronica & Sandra, P.O. Box 822,
Gravesend, Kent, DA139ZZ, England.

Side 29, "Herre, mind mig om” hentet fra Mother’s Prayers, (se ovenover side 15).

Side 40, sangen "Nu fejrer vi Sankt Nikolaus” dansk overseettelse af Johanna Bos efter "Wir
feiern heut St. Nikolaus”. Tekst: Franz Kett. Hentet fra Religionspadagogische Praxis,
Handreichung fiir elementare Religionspadagogik, Jahg 1985, Nr 1V, side 21, "Macht hoch die
Tar". Alle rettigheder hos RPA-Verlag, Landshut.

Side 45, "Veer ikke bange” Orginaltitel: "Nada te turbe” (Taizé)

Side 58, "Kaere Far” hentet fra Mother's Prayers (se ovenover side15)

Side 64, "Keere Far i himmelen” hentet fra Mother’s Prayers, (se ovenover sidel5)

Side 86, "Herre Jesus, hjeelp mig til at huske” hentet fra Mother's Prayers, (se ovenover side 15)

Side 98, citat fra "Den nordiske bispekonference” til de kateketiske centre i Norden, Pastoral-
Centret, 1999
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Side 63, kors, af Hilmar Fredriksen, hentet fra Jubilate, Liturgiske sange for unge katolikker,
Unge Norske Katolikkers Forbund.

Side 81, fisk, af Hilmar Fredriksen, hentet fra Jubilate, Liturgiske sange for unge katolikker,
Unge Norske Katolikkers Forbund.
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